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Una mujer normal, así se 
define África Zavala; es decir, 
ni sensual ni sexual. 

Para quien no la conozca, su 
estelar carrera contempla una 
docena de telenovelas en 
donde todavía busca obtener 
su primer estelar, pero ya ha 
demostrado su calidad 
histriónica en el teatro y 
todavía falta que deje su 


huella en el cine. La nativa de 
ciudad Satélite platicó 
cándidamente con nosotros y 
mostró su confianza en que al 
aparecer en Н complacerá а 
sus decenas de miles de 
seguidores. Nos confesó que 
una de sus grandes ilusiones 
y proyectos en su ascendente 
carrera artística consiste en 
actuar con grandes figuras de 
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los escenarios como Flavio 
Medina y Victoria Ruffo. 
Además de su refulgente 
belleza, África también canta 
y formó parte de un grupo 
dirigido por Luis de Llano, el 
cual no tuvo éxito. ¡Nos 
quedamos con ganas de más! 


ATENTAMENTE 
LOS EDITORES H 


CONTENIDO 







ELETTRA MIURA 


DEJATE CONQUISTAR POR 
LA BELLEZA Y SENSUALIDAD 
DE UNA DE LAS HEREDERAS 
DE LA LEGENDARIA MARCA 
LAMBORGHINI. 
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ENLA ÉPOCA NAVIDENA, 
BARBARA NOS N 

EN SINTONÍA PA 
REMEMORAR SUS GUSTOS 


CULINARIOS. 


AZARES DEL 
RAGMEN 


ENUN 
TURAS ADQUIER 
LAS PIN DE SU INTIMIDAD. 


VALOR MUY ALTO EN EL 
0. 
MERCADO NEGRO. | 
ENTERATE POR QUE SON 
TAN CODICIADAS. 


ESCANEA EL 
CÓDIGO OR 
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INSTAGRAM. 
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>> LECTORES EN ACCIÓN 


| m ^N W | Contáctanos a revistah@notmusa.com.mx 
| | 1 \ 4 Queremos saber tu opinión, recibir tus comentarios, sugerencias 
Ν | | 4 y hasta tus quejas. Todo lo que digas podrá ser usado a tu favor. 
| A ۲ Eg, ۲ P Ahora también puedes seguirnos en nuestra 
| м cuenta oficial de Instagram (coh para hombres 

















\LUDABLES 


GRANDES ACIERTOS 


Hola equipo H: tengo casi 8 años de 
comprar su revista todos los meses, ya | 
lo largo de ese tiempo he podido ver con 
B. satisfacción grandes aciertos con chicas 
1 muy lindas, pero también algunas que 
son repetidas y que no han sido tanto de 
mi agrado [salvo el caso de Jimena 
Sánchez, no me gusta ver 
repeticiones como fue la revista de 
Ana Bekoal. 
En fin, ünicamente queria 
compartir con ustedes mi punto 
de vista, no sin antes decirles 
que son la mejor revista que 
promueve la belleza 
femenina. 
¡Sigan adelante! 
Felicidades por su 
elección de noviembre, 
Erika Fernandez es una 
mujer bellísima, 
excelente acierto. 
ATTE. DANIEL TÉLLEZ 





EL MAS FIEL 
Hola a todo el equipo de la mejor revista 
para caballeros; quiero felicitarlos por 
su excelente trabajo y presumirles 
que tengo una preciada colección. 
El pasado mes de agosto cumpli 
13 anos ininterrumpidos de leer 
la mejor publicación para 
quienes somos hombres y no 
payasos. Quiero decirles que 
soy su más fiel lector y, de 

paso, cumplirle a mi esposa, 
Lucy Zamora, la promesa de 
saludarla por medio de su 
revista, ya que me ha prestado 
una pared de la sala para 
exhibir mi mas preciado 

tesoro, el cual está 

conformado por 168 

ediciones, incluidos todos los ( 
números de Extremo, ediciones 
especiales, calendarios, más 
todavía las que siguen. Saludos 
desde Torreón, Coahuila, y éxito por 
siempre. 


ATTE. ARTURO ESQUIVEL MIRANDA 
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Gracias por tus comentarios y 
por tu buen juicio; sin embargo, 
las repeticiones" no son un 
mero capricho, sino que con 
ellas buscamos que algunas 
celebridades nos den otra faceta 
de su belleza y nos cuenten más 
sobre vida. Ojalá sigas 
apasionándote con H, ya que 
2017 estará todavía mejor. 


Hola Arturo, 13 años de ser fiel > 
seguidor es para aplaudirse, у mas 

saber que tu esposa comparte el 

placer por tu colecciön deH que, en — 
tu caso, la atesoras como objeto б" 
de culto. Preserva tus ediciones, 

pues seguramente tus amigos se 
asombrarán al ver tu tesorito’. | 
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EQUIPAZO 


Por estas ediciones y muchas mas asi de 
buenas son lo que son: la revista numero 
1 para caballeros de nuestro país, ya que 
sus ediciones son únicas, así como la 
sección de ciencia y tecnologia, autos y 
mucho más. 

Sigan así, siendo un equipazo de trabajo; 
saludos desde el hermoso estado de 
Chiapas. Me gustaria que saliera en la 
revista Araceli Ordaz (’Gomita’). 

ATTE: CARLOS ALBERTO URBINA 


ΔΆ 
SEX БАДЕ) 


UE 


Es un gusto saber que en Chiapas 
existen lectores de hueso colorado como 
tú. Gracias por tus porras, ya que la 
retroalimentación nos nutre bastante. 
Nos esforzaremos por seguir 
ofreciendote buenos contenidos y 
excelentes artistas de portada; 
tomaremos en cuenta tu sugerencia. 
Ponte atento porque vienen sorpresas. 
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EL PEDINCHE 


Los felicito por su excelente 
revista; además quiero 
sugerirles a las siguientes 
bellezas para que aparezcan en 
portada: Mayte Gi., Paty Torres, 
la sexy Claudia Arellano 
(conductora de SPR Noticias), 
Tamara de Anda (сапа! once] у 
Marliese Edelmann [exreina de 4 
belleza y actriz de tv azteca]. 


ад 


ЕІ más amplio surtido 
en México para Sexshops 


01 (55) 2231-8627 


REST S x 01 (55) 2231-8628 
er ( === 29 01 (55) 5851-2153 


Ж 01 (55) 2633-4736 


ventas@sexshopzagues.com.mx 


SURTIMOS A TODO EL PAÍS, 
CENTRO Y SUDAMERICA 


f zagues oficial ME Gzaguesoficial 
ຫຼ EB 4 «ТУ 


CALIFORNIA {ТЕ Еж” | 
FANTASIES j Li : 


Amigo, gracias a ti por todas tus 
recomendaciones; tienes muy 
buen ojo y tu selección es 
exquisita. Trabajaremos para "ມີ້ 
que en 2017 puedas encontrar 2 | 
alguna de ellas en nuestras | | 
pröximas portadas. yo 
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LA MEJOR ТОМА 
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/ jSuave, 


suave, suavecito... | 
quiero llegar hasta 


tu corazón! 4 


pr 


LA SECUENCIA 
MUESTRA EL GRAN 
TALENTO QUE TIENE 
COMO ACTRIZ, PERO AL 
PRINCIPE NO PAREÇE 
GUSTARLE SU PASION 
HISTRIONICA. 





TOMA EN SERIO SU PAPEL. 





futura princesa 


u nombre es Rachel Meghan Markel, actual novia del 
principe Harry. Esta chica sensual y atrevida es una 


S destacada actriz estadounidense quien encarno el 


personaje de Rachel Zane, una asistente legal en la serie Suits Según un tabloide británico, Markel y el principe se conocieron 





donde tiene un candente encuentro con el actor Patrick J. en un viaje en Canada, y a partir de entonces, el nieto de Isabel || 
Adams. Las imágenes de esta serie fueron subidas al sitio no dudó en tenerla como pareja, incluso salió en su defensa 
pornográfico más popular conocido como Pornub. ante ataques recibidos desde las redes. Ἡ 
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RECORTADORA DE BARBA Y BIGOTE 
CON NAVAJAS DE ACERO INOXIDABLE Y RECARGABLE 
POSICIONES | 3 PIEZAS 
DE CORTE A 
Mod. GMTIBSRES 
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@conairmexico 








CASILLERO 


MARTIN AIRCRAFT ACORDÓ CON LAS FUERZAS DE DEFENSA CIVIL DE 
DUBAI PARA МЕ EN UN FUTURO dita, EL Jar sé 





ESTÁ CONSTRUIDO CON FIBRA DE CARBONO Y PIEZAS IMPRESAS EN 3D; ADEMÁS, SU EQUIPAMIENTO 
CONTEMPLA SISTEMAS DE SEGURIDAD QUE INCLUYEN UN PARACAÍDAS BALÍSTICO DE EMERGENCIA 


JETPACK ‘P12’ 


PARA EMERGENCIAS 


TENDRÁ LA CAPACIDAD DE INSPECCIONAR DESDE LAS ALTURAS 
ACCIDENTES QUE SE SUSCITAN EN ZONAS DE DIFÍCIL ACCESO 


ue concebido para ser el 
primer transporte 
personal que surcara los 
aires; no obstante, por el 
potencial que ofrece el JetPack 
también se ha pensado como 
un transporte alternativo 
aéreo, cuyo objetivo -a modo de 
cruzada global- es salvar y 
mejorar la vida del ser 
humano. 

La compañia neozelandesa 
{catalogada como empresa de 
Seguridad) acaba de presentar 
la nueva versión P12 del ültimo 
prototipo de su invención, el 





CHECA AQUÍ EL VIDEO 





+ LONGITUD: 1.75 M 
* ALTURA: 2.2 M 
+ PESO MÁXIMO 

DE DESPEGUE: 320 KG 
+ CAPACIDAD DE COMBUSTIBLE: 40 L 
+ AUTONOMÍA APROXIMADA: 30 MIN 









cual está muy cerca de iniciar 
su producción comercial, 
aunque su diseno aün está en 
revisión a fondo. 


LA EXPERIENCIA DE VOLARLO 
SERA POSIBLE A FINALES DE 2017 


El P12 es impulsado mediante 
ventiladores alimentados por 
un motor V4 de 2.0 litros, el 
cual produce 200 caballos de 
fuerza. Su velocidad máxima 
será de 101 km/h y tendrá una 
velocidad de vuelo normal de 
56 km/h. 












La —_ — BEN 
* PASAJEROS: 1 PILOTO ELEVACIÓN ۱ 
+ CARGA ÚTIL: 120 KG MÁXIMA E 






HELICÓPTERO 


4,300 m ea 


AVION 
COMERCIAL 
12,000-15,000 m 











JETPACK 
2,438 m 





UN AUTO ^ TU GUSTO 
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LA CREACIÓN DEL ‘MINI’ FUE IDEA 
DE LA EMPRESA JAPONESA TOSHIMAYA. 


TIENE UN MOTOR DE 15 KW Y PODRÁ CORRER A 80.5 KM/H; 
ADEMÁS SU AUTONOMÍA POR CARGA SERÁ DE 96.5 KM 


La impresión 3D se está 
empleando cada vez con mayor 
frecuencia; prueba de ello es que 
la empresa japonesa Kabuku, en 
colaboración con Honda, 
desarrolló un automóvil de reparto 
impreso en 3D: el Honda Micro EV. 
Sus cáracterísticas... 

+ Es eléctrico y pequeño, pero con 
la suficiente potencia como para 
transportar a una persona y 
diversas mercancias. 

+ Tiene un diseño compacto muy 


similar al Renault Twizy, pero su 
diferencia consiste en elasiento 
del pasajero que se sustituye por 
un área de carga, convirtiendolo en 
un monoplaza. 

+ Es una idea futurista en la que el 
usuario tendrá plena libertad para 
modificarlo gracias al corto y eficaz 
proceso de montaje. 

La tecnologia 3D ya ofrece 
opciones de movilidad que las 
naciones podrán adoptar en su 
búsqueda de sustentabilidad. 
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ESTREL 
‚EN SERVIGOSDE JETS PRIVADOS us 


НА TRANSPORTADO.ACRI, 
“CHECO” PÉREZ Y ALEJANDRO SÁNZ 


a mexicana Alejandra Manríquez 

se encarga de transportar en 

vuelos privados a estrellas de la 
talla de Cristiano Ronaldo, Alejandro 
Sanz, Adam Levine o Sergio Checo' 
Pérez a bordo de jets Legacy 600 o en 
aviones A 320 (Airbus). 


En sus fotos 
se veía que 

se le colgaba 
el pellejo. 
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Medios europeos 
han revelado que 
su relación con 





CR-7 no es 
ünicamente A 

ສື = ES MUY CORDIAL CON 
profesional y varias fotos SUS CLIENTES, 


más que amistosas entre ambos 
parecen confirmar el rumor, aunque no 
tiene empacho por demostrar su 
embrujo por Lionel Messi “La pulga 
biónica”, con quien también pone a la 
orden sus servicios y amistad. 


ИЯ 


PORNO 


Tras ser despedida, Kaylea 
Reid, joven britânica de 26 
anos, posteo fotos de su exjefe 
desnudo -con quien 
intercambió mensajes 
sexuales- en el Facebook 
laboral de su esposa. 

Por el delito de venganza 
pornográfica” fue condenada а 
pasar entre ó meses y 2 años 
en prisión. Los mensajes que 


intercambiaron Reid y Robert 
Page se produjeron antes de 
que este contrajera 
matrimonio, y la corte calculo 
que fueron vistos por almenos 
4 mil personas. Mas de 200 
personas han sido enjuiciadas 
en Gran Bretana desde que las 
leyes de venganza 
pornografica’ se introdujeron 
en abril del ano pasado. 
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¿CUÁNTOS 
TIENES? ΕΠ — 


























¡ENGARRÓTESEME AHI! 


RETO MANIQUÍ ES Esto mientras una prepa en Texas, y hasta 
EL ÚLTIMO FENÓMENO câmara recorre toda la Hillary Clinton realizó 
VIRAL QUE CONSISTE escena ۷ se edita a alta uno junto a Jon Bon Jovi. 
EN GRABAR velocidad. El fenómeno Todos los retos utilizan 

A PERSONAS ESTÁTICAS, se extendió en EE.UU.y de fondo la canción Black 
COMO SI EL TIEMPO han surgido videos que Beatles del dúo de 

SE HUBIERA DETENIDO. involucran а porristas de raperos Rae Sremmurd. 


JUGADORES 


DE GIGANTES | Sk 
CONGELADOS. Ж 


ας rad 1 
ESCANEA EL CÓDIGO CON 1 P | moda ü ás ur 3 


TU SMARTPHONE O TABLET -- 
WWW .priceshoes.com 








¡NO SIRVEN PARA NADA! 


INVENTOS 


DESDE HACE 25 ANOS, Nobel auténticos se 
LA UNIVERSIDAD DE entregan alrededor de 
HARVARD ENTREGA 10 trofeos a los inventos ο 
EL PREMIO IG NOBEL пе o trivintes 
A LOS EXPERIMENTOS del mundo. En la 

E INVENTOS een 


MAS INÚTILES. del Nobel para 
ICHECATE ESTOS! entregar los lauros. 





n la parodia de los Premios 
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Salud Pública 


BRASIER QUE - 
PROTEGE LAS VÍAS 
RESPIRATORIAS 


Elena N. Bodnar, 
Raphael C. Lee y Sandra 
Marijan lo inventaron; 
ademas se convierte en 
mascara antigas. 





EXTENSIONES 
PROTESICAS 


Creadas por Thomas 
Thwaites te permiten  ! 
moverte como cabra 
y rumiar con ellas. 
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Medicina 


TESTICULOS 
ARTIFICIALES 
PARA PERRO 





de Gregg A. Miller. 


j 
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Bi l Í 


CALZONES QUE 
NEUTRALIZAN PEDOS 


Buck Weimer creó Under-Ease’, la 
ropa interior con filtros desechables 
que remueven gases olorosos antes 
de que salgan del empaque. 


К] 


Con tres tallas y grados de | 
firmeza son una invención . 
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Economia 


CLOCKY, EL DESPERTADOR 
QUE SE ESCONDE 


Corre para que no lo alcances y te levantes 
de la cama. Gauri Nanda lo inventó. 
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0 8 Biorritmo 


VIAGRA PARA HÄMSTERS 


Estos se recuperan más rápido de un jetlag cuando 
se les suministra Viagra; esta investigación fue reali- 
zada por Patricia V. Agostino, Santiago A. Plano y 
Diego A. Golombek. 
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06 [ANZALLAMAS CONTRA 


ROBOS DE AUTOS 


Charl Fourie y Michelle Wong, de Sudáfrica, inventaron 
una alarma antirrobos para autos, la cual -al detectar 
al ladron- activa un lanzallamas para incendiarlo. 


0/ 


ALARMA CONTRA 00 computación 


INCENDIOS QUE DETECTOR DE GATOS 
ROCIA WASABI SOBRE EL TABLERO 


Investigadores japoneses Chris Niswander de Tucson, Arizona, 
la patentaron; es = inventö PawSense, un software que 
de despertar al 73% de detecta cuando tu gato esta caminando 


ul ^ sobre el tablero de tu computadora. 
aroma del condimento. 


A = 
ER — = 
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10 Salud 


MÁQUINA PARTERA 
CENTRIFUGA 


George y Charlotte Blonsky crearon un 
aparato que facilita el nacimiento del 
bebé, al poner a girar a la madre sobre 
un eje a alta velocidad. 


ь | 





16 H PARA HOMBRES 






HIPÓDROMO 
DE LAS AM RICAS 


i με 


CASILLERO 


CONSTRUIRAN AUTOPISTA 


ғ 
ve ELÉCTRICA CDMX-OAXACA 
S de Línea de Transmisión | ۳ P ei e 
(HCDV] para implementarla en la primera Ж ^ y ЗО. 


де Corriente Directa de Alto Voltaje 
autopista electrica en Mexico. La autopista 
energética constará de 600 kilömetros es el nivel de eficiencia 
lineales que transportarán cerca de tres 
mil megawatts de corriente directa de alto 


voltaje de Oaxaca a la Ciudad de México; se 
cree que entrará en operación en 2020. 









= de su cableado 


90 Km/ | | | - A 


es la velocidad máxima 
“4 ala que pueden ir los camiones 
= cuando están conectados 
a la red eléctrica 








EL OBJETIVO DE LA RED ELÉCTRICA 
EN CARRETERA ES LOGRAR 
QUE LOS VEHÍCULOS NO UTILICEN MÁS 
COMBUSTIBLE FÓSIL O GASOLINAS. 


CABLEADO AÉREO 


El pantógrafo es la pieza clave para que 
funcione este mecanismo y resulta muy 
similar al que emplean los camiones del 
transporte público de la Ciudad de México, 
como los trolebuses y trenes. 
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№ <= — FIN DE TEMPORADA 2016 
ACOMPÁÑANOS A CERRAR UN AÑO MAS DE CARRERAS A TODA VELOCIDAD. 


EL INICIO DE TEMPORADA 


or 
x 





EL 21 DE ENERO.‏ 2017 حح 


codere cet te р 









POR CAROLINA PEREZ 


URAS QUE NO SABÍAS 
VEN EN TU CASA 





` 


CHINCHE VERDE 
Tamaño: 2 cm de largo 
Color: Verde brillante 


EMITE RUIDO Y OLOR 
DESAGRADABLE 
Habita en todo tipo de 
plantas y se alimenta de 
su savia; cuando los hay 
en abundancia su olor 





es repugnante. Evita 
que entren a tu casa, 
colocando mosquiteros 
en puertas y ventanas. 


CAPRICORNIO 
DOMESTICO 
Tamaño: 1 y 2.5 cm 

Color: Marrón o negro 


DEVORA LA MADERA 
Vive en los jardines y 
sus larvas fabrican 
pasadizos en la madera. 
Su capacidad 
destructiva es tal que 
desaparece vigas en 


tres años. 
Combátela sellando con 
petróleo la madera. 


ES UNA LARVA TEMIDA 
POR SU CAPACIDAD DESTRUCTIVA, 
PUES DANA RAPIDAMENTE LA MADERA. 








| | | 
Tamaño: Hasta 1 cm 
Color: Blanco o crema 

Se alimenta de la ropa 
que está hecha de lana, 
cuero, piel u plumas, 
debido a que se nutre de 
la queratina. 

Guarda estas prendas . 
en bolsas de plástico : 
selladas para impedir” _» 
que-sean afectadas por , 
-estas criaturas. 1 


Tamaño: 1 cm de largo 
Color: Negro con brillo 


Se refugia en cocinas U 
baños, ປ se alimenta de 
papel, por lo que 
destruye los libros u el 
papel abandonado que 
encuentran. 

Basta con calentar 

las habitaciones 

con un radiador para 
que no se acerquen. 





GORGOJO 
ы ЫЛ EN 5 A 
тлі ARR ANAM 
I ۸۱۱۳۷ ۸۷ 
و‎ ۷۱84 


Tamaño: 2.5 u 5 mm 
Color: Marrón o rojizo 





INFESTA 


| Ea ν ' ῷ 


ARIA 


AUERA SANA 
Lo hace al roer 

la madera contigua 
que esta en mal 
estado, en donde 
deposita sus 
huevecillos. Se debe 
tratar la madera 
vieja para impedir 
que sus larvas 
carcoman la sana. 
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LOS INSECTICIDAS NUNCA HAN SIDO DEL TODO EFICACES PARA 
ERRADICAR A LOS INSECTOS QUE HABITAN EN LOS HOGARES. 


LOGRA HACER AGUJEROS ENORMES 
EN LA ROPA HASTA DEJARLA 
INSERVIBLE . 





f N BICHOS NOCTURNOS, POR LO QUE 
ў PASAN DESAPERCIBIDOS PARA 
ў LA MAYORÍA DE LAS PERSONAS] 












MIL 


PERSONAS MUEREN 
AL ANO EN EL MUNDO 
POR LEISHMANIASIS. 


_ ΠΕΙΕΝΕ | 
Tamaño: De 2 a 3 mm 
Color: Negro 


TRANSMITE 
E ВМА 


С 





lugares de mucha 
humedad y es 
transmisor de la 
enfermedad de 
Leishmaniasis, la 
cual provoca 
inflamación del 
higado y del bazo. 
Evita que se 
encharque el 
agua, donde pone 
sus huevecillos. 
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DANICA PATRICK EE.UU. 

Belleza indomable, ha pilotado la IndyCars LA VELOCIDAD DE LOS 
Series por 6 anos y actualmente compite INDY CARS SUPERA LOS 
en la NASCAR Sprint Series 3. REGISTROS OBTENIDOS 
Ha logrado siete podios en la Indycar, con EN NASCAR Y FI. 


victoria incluida en Motegi 2008 y pole en la 
carrera de Nascar en Daytona; Patrick es 
posiblemente la corredora femenina más 
exitosa. También, de manera curiosa, se ha 
hecho pasar como conductora de Lyft en 
Carolina del Norte, especificamente en 
Charlotte, manteniendo oculta su identidad 
para impresionar a los clientes-usuarios, 
demosträndoles que tan efectivo es hacer 
un viaje con esta firma hasta el destino 

del comprador. 
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POR CIELO, MAR Y TIERRA SE DESPLAZAN ESTAS DEPORTISTAS, 
IMPONIENDO RECORDS Y GANANDO COMPETENCIAS. 
iLA ADRENALINA ES SU MEJOR COMPANERA! 








EVA HÄKANSSON ۸ 








Es una de las pocas 
personas en elmundo 
que conduce un killajoule, 
es decir, una moto sidecar 
eléctrica con la que ha 
logrado romper records 
de velocidad que la 


ສ. — 
7 


—À Ξ coronan como la mujer 
К EVA a gure ກແ 
o Em ET - más rápida del planeta en 
DE FUERZA x > ARE ee. su disciplina. 
TIENE SU р ຈ, г Su vehículo mide 5.7 
KILLAJOULE ی ویر‎ E = 252. oa e САБЫ metros de largo y pesa 700 
DEM UU T EVE Е" kilogramos. 
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JESSI COMBS EE.UU. 


Combs tiene una colección de multas por ir 
demasiado rápido en el camino. Se formo en la 
restauración y fabricación de autos y chasis de alto 
rendimiento y se abrió camino en ໄລ televisión como 
presentadora en shows sobre autos. Logró convertirse 
en la mujer más rápida del mundo a 
bordo de un coche armado con los 
restos de un avión. 

















| Т ШӘ ZARA DAVIS INGLATERRA 
າມ. comenzó a surteara los запа. 
RÉCORDS fue gracias a su padre que pronto ya estaba 
AL ATRAVESAR compitiendo a nivel internacional. 
UN CANAL A pesar de sus críticas por tener una 
DE NAMIBIA complexión robusta para una windsurfista, 


Zara aprovecha la fuerza de su cuerpo para 
triunfar en el agua. 











GANADORA 
DEL RECORD Ж” 
۲۱ DEVELOCIDAD ΞΕ 
ZEE ۲۷۱00 ΠΕΣ 
Ей DETIERRA re 
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БҮ ELLEN BRENNAN EE.UU. 
В 
۱ Su especialidad es el salto 

BASE, una disciplina en la que se ha 
llevado todos los premios en los últimos 
dos ahos. 
Ellen aprovecha cada momento para 
practicar, analizar videos y datos del GPS 
para hacer de cada sitio una operaciön 
exacta y sin errores. 


VALERIE THOMPSON EE.UU. 


Además de ser conocida como la “Reina de la 
Velocidad de Ámerica”, esta mujer es propietaria 
y conductora de un equipo al que le puso su propio Esta imbatible atleta logró alcanzar su 
nombre. También es socia del Club Bonneville 200 velocidad máxima al saltar de un 
MPH, que premia a los más rápidos. aeroplano. 
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LOS INTERIORES DE ESTE BIPLAZA LUCEN AGRESIVAMENTE 
DEPORTIVOS Y COMODAMENTE ERGONÔMICOS. 
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e En la próxima década 
Ш 1 | | las marcas más impor- 


LO MEJOR DE DOS MUNDOS ES tantes se fusionaran en 


un punado de grupos multiglo- 
bales y, no obstante que los 


brands se mantendran intac- 
tos, los diferentes productos 
de cada firma compartiran los 
trenes automotrices y demás 


componentes para racionali- 


zar costos у acortar los tiem- 
pos de producción y desarrollo. 
Compartir es lo de hoy. 

Ya hay antecedentes de este 


tipo que son muy evidentes; 


en nuestro pais estan los 
ejemplos de Mercedes y Nis- 
san; sin embargo, en el caso 
del nuevo Fiat 124 la co- pro- 


ducciön es muy clara y con- 


Hecho en la misma planta  tundente, ya que es una sín- 
Mazda en Hiroshima toma tesis del MX5 de Mazda, con 
, 


quien comparten la misma lí- 
del MX-5 su estructura e nea de producción e interio- 
interiores, pero con motor fes mientras chasis y el mo- 


tor son productos originales 


turbo y chasis italianos dee mares eliana: 










RETOMA ALICONO 124 SPORT Y SU GRAN 3 + SU qe. 25 
HISTORIAL DEPORTIVO EN UNA VERSIÓN RALLY BE χ ΩΡ. 














MISMO AUTO, EXITOS DIFERENTES 
El MX5 de Mazda está pasando 
casi desapercibido; πο obstante el 
nuevo 124 está empezando a co- 
lectar los frutos de un trabajo 
muy creativo, el cual tiene su pilar 
en el marketing que ha centrado 
su estrategia comercial en pon- 
derar los atributos mecánicos y 
aerodinamicos del vehiculo. 

Tuve la oportunidad de hacer una 
corta, pero intensa entrevista te- 
lefonica con Paolo Gagliardo, res- 
ponsable máximo del brand 
Abarth, quien reasumió en pocas 
palabras lo que será el 124 spider 
para los consumidores, ya sean 
europeos o americanos. 

“Este es el auto perfecto para 
nosotros, pequeno, agresivo y 
muy divertido en el manejo, ya 
que tiene la posibilidad de quitar 
todos los sistemas de seguridad 


SU MOTOR DE MIL 800 CC TURBO 
ALFA PUEDE EROGAR MAS DE 300 HP 


у regresar a la ecuación volante- 
acelerador. Esta es nuestra ma- 
xima aspiración hecha realidad: 
un auto que sea capaz de regre- 
sar el gusto de manejo a nues- 
tros futuro clientes”. 


CUALIDADES MECÁNICAS 


El nuevo 124 dispone de un pro- 
pulsor turbo de mil 400 cc con 164 
caballos de fuerza, los cuales pa- 
recen pocos para un auto deporti- 
vo, pero su peso de apenas mil 80 
kilos deja ver que, efectivamente, 
será un auto donde la potencia se 
advertirá desde la primera acele- 
racion. La adopción de amortigua- 
dores Bilstein aumenta, sin lugar 
a dudas, la posibilidad de obtener 
una mayor respuesta en los cam- 
bios de trayectoria, y la posibilidad 
de eliminar completamente los 
sistema de seguridad. Ἡ 


per 5 


Desplazamiento motor: 
Mil 400 cc turbo 

Número de cilindros: 
Cuatro 

Potencia: 164 Hp 

Torque: 

184 Ib-ft [а 3,200 rpm 
Transmisión: Automática 
o manual, ambas de seis 
velocidades 

Llantas: Bridgestone 
Potenza RE-050A 
Frenos: Delanteros 
Brembo ventilados 
Precio: No disponible 
























Compra en Línea 
WWW.K-SWISS.COM.MX 
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DE VENTA ЕМ TIENDAS 
DEPARTAMENTALES 








TRAS LA POPULARIDAD EN LOS DISENOS DE OLIVEIRA APARECIERON OTROS QUE ERAN MANIPULADOS EN PHOTOSHOP 


LA LEYENDA DEL 
VOCHO FANTASMA 


¡Nos engañaron! Los dibujos computarizados 
generaron gran expectativa de revivir al entrañable 


sedán, pero VW México lo desmintió. 


POR MARCO SARMIENTO 

Todo comenzó en 2009 cuando 
Eduardo Oliveira, un joven di- 
senador brasileño, decidió su- 
bir a su blog personal www. 
irmaododecio.blogspot.com 
algunos renders de su autoría 
de lo que podría ser un teórico 
nuevo Volkswagen Sedán [Vo- 
cho en México o Fusca en Bra- 
sil) y el intento no se quedó so- 
lo plasmado en las lineas de 
este vehículo, puesto que in- 
cluso imaginó la motorización 
que podría montar: desde un 
ahorrador 1.0 litros hasta un 
1.6 litros para la versión GTI, 
todos ellos enfriados por agua 
y colocados en la parte delan- 
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EL RENDER TUVO GRAN ECO ENTRE LOS 
AFICIONADOS NOSTALGICOS DEL “ESCARABAJO”. 


ວວ ES 


) 





Cada ano circulan fotos de un prototipo 
de nuevo Vocho que nunca existirá. 


Como todo fenómeno viral puede 
prestarse para ganar visitas a 
sitios de Internet poco confiables. 


tera a diferencia del Vocho ori- 
ginal que era enfriado por aire 
y con motor trasero. Lo más 
importante es que Oliveira 
imagino un precio equivalente 
de menos de 100 mil pesos. 

El vehiculo se llama VW Fusca 
IDD por el nombre en portu- 
gués del blog de Oliveira, Ir- 
mao Do Decio. Para 2010 mu- 
chos internautas alabaron el 
trabajo de Eduardo quien in- 
cluso llego a convertirse en 
colaborador de una revista es- 
pecializada en autos llamada 
Quatro Rodas, el problema vi- 
no cuando un portal en Esta- 
dos Unidos retomó la informa- 
ción como cierta sin confirmar 
con la marca alemana. 


Estas son algunas imágenes 
del VW Fusca IDD brasileño, 


una propuesta potencialmente 
inviable para revivir a un gran 
clásico de la firma alemana. 





Posteriormente se retomó la 
información en medios mexi- 
canos con cierta regularidad 
hasta que Volkswagen de Mé- 
xico desmintió la posibilidad 
de revivir al entrañable Vocho. 
Desde entonces y hasta la fe- 
cha, las imágenes de Oliveira 
vuelven a surgir en Internet 
en intervalos de un año, 
anunciando el nuevo Vocho 
2012, 201302016. Ш 
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FOTOS 
JORGE CHABLE 


MAQUILLAJE Y PEINADO 
FB: XIMENA DEL RIO MAKE UP ARTIST 

















ELETTRA LAMBORGHINI 


GUSTA DOMINAR** 


ЧО 


ASUS 21 ANOS, LA REBELDE HEREDERA DE LA MARCA DE SUPER CARS 


ITALIANOS, DESDENÓ LOS NEGOCIOS FAMILIARES PARA OPTAR POR LA TV 


leta del fundador de la 
marca Lamborghini, 
Elettra Miura se 
autodefine como una 
adicta a la adrenalina, a las 
experiencias limitrofes o ¿por 
qué otra razón la heredera de la 
firma de super cars más cotizada 
del mundo accedió a inscribirse a 
un reality show y exponerse a la 
vista de todo el mundo? 
“PORQUE NO TENGO NADA QUE 
TEMER; DESDE NIÑA SIEMPRE 
HE SIDO ASÍ: ATREVIDA, AUDAZ 
Y REBELDE”. 

Y para ejemplicar esto nos 
muestra su tatuaje de piel de 
leopardo que adorna la parte 
superior de sus muslos. 

Su apellido es sinónimo de lujo y 
prestigio en el mundo 
automotriz. La firma que fundó 
su abuelo Ferruccio en 1963 y 





establecida en Sant Agata 
Bolognese, utiliza nombres de 
toros famosos (Murciélago, 
Diablo o Avetador), muchos de 
ellos indultados por su casta y 
fuerza, las cuales también 
caracterizan a los bólidos de la 
armadora italiana. 
“LAMBORGHINI ES UN 
NOMBRE CONOCIDO EN TODO 
EL MUNDO; SOY MUY 
AFORTUNADA Y AGRADECIDA 
PORQUE SÉ QUE HE NACIDO EN 
CUNA DE ORO, PERO ESTO NO 
ES TODO LO QUE LA GENTE 
PUEDE PENSAR DE MÍ. NO ES 
TAN FÁCIL COMO SE PIENSA”. 
- ¿De nina cuál fue tu relación 
con la industria? 

“DESDE QUE SOY PEQUEÑA EN 
MI CASA SIEMPRE TENGO 
COMO 10 COCHES A LA VISTA. 
ME GUSTAN MUCHO”. 


MIENTRAS SU PADRE TONINO DIRIGE UN GRUPO 
EMPRESARIAL QUE COMERCIALIZA ARTÍCULOS DE LUJO 
JUNTO A SU HERMANO FERRUCCIO, ELETTRA DECIDIÓ 


DEDICARSE A LOS REALITY SHOWS DETV, A LA EQUITACIÓN 
Y AHORA A LA MÚSICA, JUNTO CON MALUMA 


SER LA HIJA DEL EMPRESARIO TONINO LAMBORGHINI 
LE HA FACILITADO TENER UNA VIDA RODEADA DE LUJOS. 
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Aunque admite que la 
participacion de su familia ha 
disminuido en la toma de 
decisiones desde que la marca 
se integró en 1998 al grupo 
Volkswagen y Audi, al cual 
también pertenecen Bentley, 
Bugatti, Porsche, Seat y Ducatti, 
ella sigue vinculada al mundo 
automotriz. 

“SOY MUY MIEDOSA CUANDO 
ALGUIEN MAS VA 
CONDUCIENDO; SIEMPRE PIDO 
QUE BAJEN LA VELOCIDAD Y 
QUE TENGAN CUIDADO, PERO SI 
YO TOMO EL VOLANTE MANEJO 
EXTREMADAMENTE RAPIDO, 
PUES ME ENCANTA LA 
ADRENALINA DE LA MAXIMA 
VELOCIDAD”. 

Ella aplica la misma filosofia 
cuando de hombres se trata. “Me 
gusta dominar; si tengo una 
parte dulce y carinosa, pero al 
principio me gusta dejar bien 
claro lo que quiero de una 
relacion”. En cuanto al amor se 
define como una mujer 
apasionada, pero... 

“NO SOY ALGUIEN DE IRSE A LA 


LA DINASTÍA 
LAMBORGHINI 
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Tonino, el padre de 
Elettra, fue el único 
hijo de Ferruccio, el 


fundador de los 
autos de súper lujo 
italianos en 1963. 


CAMA EN LA PRIMERA CITA, 
AUNQUE CUANDO ME ENTREGO 
$1 SOY MUY APASIONADA 
SEXUALMENTE CON MI 
HOMBRE, SIN LÍMITES”. 

La fuerza de su mirada, la 
seguridad con que se 
desenvuelve podria intimidar a 
cualquiera, aunque su rostro se 
dulcifica al mencionar a Maluma, 
el reggaetonero colombiano con 
quien planea asociarse para 
iniciar una carrera musical bajo 
su dirección. 

Esa es la principal razón por la 
cual se encuentra viviendo en 
México, y para grabar su primer 
material discográfico. 

“EL PLAN DE LA CANCIÓN ES 
SACARLA EN MÉXICO, LA GRABE 
AQUÍ Y ESPERO LANZARLA EN 
ESTE PAÍS”. 


En 1998 la marca se 
encontraba prácticamente 
en bancarrota cuando fue 
adquirida por el Grupo 
Volkswagen y Audi, quienes 
lograron revitalizar la firma. 


Actualmente Tonino encabeza un grupo empresarial 
que produce artículos de lujo como prendas de vestir, 
perfumeria, muebles, vinos, ropa interior, joyeria U 
plumas entre otros accesorios ligados a su apellido 
(www .lamborghini.it), pero no tiene participación еп 
la toma de decisiones del grupo automotriz. 






Ademas de 
Elettra, Tonino 
tiene otras 
tres hijas y 

un varón, 
Ferruccio. 
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ESTATUA! 
GIGANTESCAS В 


GRANDES ESTRUCTURAS EN PIEDRA Y METAL 
SE HAN CONSTRUIDO A LO LARGO DE LA 
HISTORIA COMO SÍMBOLOS DE ADORACIÓN, 
O BIEN, COMO FIGURAS EMBLEMÁTICAS 

QUE SE UNEN AL PAISAJE 


olosales esculturas y estatuas en diversos 
C puntos del planeta son referencia para el 

turismo local o mundial, ya que visitarlas 
genera admiración tanto por su altura como por su 
simbolismo. La representación de la figura 
humana adquiere enorme relevancia en estas 
creaciones levantadas por la voluntad y el ingenio 
humano; a continuación te presentamos una 
muestra, de la que sobresalen tres Budas por sus 
dimensiones y su belleza. Ш 


BUDA (TEMPLO DE LA PRIMAVERA) 


Buda Vairochana asombra a todos los visitantes 
por su altura de 128 m. Este enorme simbolo ts | 
religioso fue construido еп (а сіта де la “а = TORRE ARCOS BOSQUES, CDMX. 
Montana Jiuhua en China y se levanta sobre un M T eee eena — sa κ ی‎ | 
pedestal de 25 metros. Sisetoma еп cuenta al en... m | 










edificio que le sirve de basamento, la altura | 
total asciende a 153 metros, convirtiendola en la | | ESTÁ SITUADA CERCA DEL MANANTIAL DETIANRUI, 


estatua mas alta del mundo. La parte exterior Www — Y DONDE MILES 
de ta estructura esta compuesta por mil 100 ее а ОЧЫ ο SS a ΠΠ 
placas de cobre y el peso total es de — == 


aproximadamente 1,000 toneladas. 






й т - ۹ EJ 
LESS 


GUAN YU PARK DE JINGZHOU 


Su diseño gira en torno al concepto chino de la 
= justicia; en el centro se encuentra la estatua que 
<= E tiene una altura 48 m, la cual descansa sobre un 


pedestal de 10 m. Más de 4,000 bandas de bronce 
. fueron adheridas a la estructura que pesa 1,320 
; toneladas. La estatua lleva un hacha, “La Cuchilla del 
| Dragón Verde Creciente”, que pesa 136 toneladas. 
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SU PESO TOTAL 
SUPERA 





DE OBSERVACION, 
SITUADA A 85 METROS 
DE ALTO, EL ULTIMO DE 
LOS 4 NIVELES DE LOS 
QUE ESTA FORMADA 
LA ESTATUA. 
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LAYKYUN SETKYAR 


El Buda, es la segunda más alta en el mundo, con una 
altura de 116 metros. Se levanta sobre un pedestal de 13.5 
metros y está localizado en la villa de Khatakan Taung. 
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ACTUALMENTE ES, UNA ATRACCIÖN mor 
TURÍSTICA DEL PAÍS, CUYO NÚMERO PS 
DE VIAJEROS CRECE CADA ANO.SU Pa 


ASCENDIENDO 
HASTA UNA ALTURA DE 85 METROS. 


AL RENACIMIENTO AFRICANO 


Es una escultura de bronce de 49 m 
de altura situada en las afueras de 
Dakar, Senegal, la cual fue 
construida con vista al océano 
Atlántico en el suburbio de Ouakam. 
La ubicación elegida para colocarla 
fue una colina de 100 m de altura. 








GRAN BUDA DE LINGSHAN 


China tiene la supremacía en estatuas enormes y en el 
Condado de Lingshan se encuentra este Gran Buda que da 
la bienvenida a sus visitantes con una mano levantada. 






92.99 METROS MIDE LA ESTATUA DE LA LIBERTAD EN NUEVA 
YORK DESDE SU BASAMENTO A LA ANTORCHA. 


NANSHAN HAISHANG GUANYIN 


Es una estatua de 108 metros de altura situada 
en la costa sur de la isla de Hainan, que se ubica 
cerca del Templo de Nanshan de Sanya en China. 
Guan yin es la diosa de la compasión y la 
Sanacion, y una de las deidades mas populares 
en Asia; además constituye la más querida y 
venerada de las deidades chinas. Su nombre se 
traduce como “aquella que escucha el llanto del 
mundo” у su mantra es От Mani Padme Hum’. 
















LAS DIMENSIONES 
EN DETALLE SON 
SORPRENDENTES: 


LAS MANOS 
18 METROS 
Y CADA DEDO 
7 METROS. 


ESTATUA DE LA LIBERTAD, NY, USA. 


EL VIGILANTE 


Es una pieza de 25 m de altura 
realizada por el escultor Jorge 
Marin y colocada sobre un 
basamento de concreto con un 
mirador de 6 m. Se ubica en la 
carretera México-Pachuca para 
dar la bienvenida en Ecatepec. 
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SHOOTER 11 
DISPONIBLE: 
16 DE NOVIEMBRE 
John Lee Swagger es un 
experto francotirador que 
trabaja para el gobierno; 
durante una misiön en Äfrica 
sucede un imprevisto y lo 
abandonan. Pasan los años u vive en 
las montañas junto a su perro; hasta 
ahí llega personal del gobierno de los 
EE.UU. para persuadirlo y que vuelva a 
la acciön tras enterarse de una 


STAR WARS. 


ROGUE ΟΝΕ 


PARA HOMBRES 


HOOTER 


conspiraciön que intenta matar al 
Presidente. Traicionado e incriminado, 
sale en busca del verdadero asesino a 
fin de descubrir la causa por la cual se 
le tendió esa trampa. 





ROGUE ONE: UNA 
HISTORIA DE STAR WARS 


DIRECTOR: GARETH EDWARDS 
ESTRENO: 16 DE DICIEMBRE 
CON: FELICITY JONES, 


MADS MIKKELSEN, ALAN TUDYK 
Y DIEGO LUNA 


La historia, que se ubica entre 
el Episodio Ill La venganza de 
los Sith y el Episodio IV Una 
nueva esperenza, aborda las 
peripecias de un grupo de 
soldados rebeldes, los cuales 
pretenden hacerse de los 
planos de la Estrella de la 
Muerte con el objetivo de 
destruir esa ‘joya’ del Imperio 
Galáctico, misma que se 
encuentra en construcción. 


AZOTEA MINERVA 


En el corazón de Coyoacán (Rooftop Plaza 
Frida; Ignacio Allende +45), el restaurante 
Azotea Minerva se presenta como la 
primera opción en el país en conjuntar alta 
gastronomía con más de 150 etiquetas de 
cervezas artesanales de todo el mundo. 
Podrás deleitarte con la propuesta Comfort 
Food a manos del reconocido Chef José 
Miguel García, quien te consentirá con una 
tarde de maridaje entre una buena comida 
ປ la mejor cerveza artesanal. Ejemplos de 
ello son Fish, Shrimp & Chips y una cerveza 
El Dorado, un fresco ceviche verde y 
cerveza ITA, una jugosa hamburguesa de 
sirloin y cerveza Viena, unos deliciosos 
tacos de res braseada y una Pale Ale o, 
incluso, un Brownie con malta chocolate y 
una cerveza Imperial Stout. Ahí te esperan 
para degustar esos deliciosos maridajes. 


+ Lunes a Miércoles: 1:00 pm a 12:00 am 
+ Jueves a Sábado: 1:00 pm a 2:00 am 
+ Domingo: 1:00 pm a 10:00 pm 


ESTRENOS DE CINE, 
CONCIERTOS, 
LIBROS Y TV 
STREAMING. 

NADA SE NOS 
ESCAPA PARA 

TU DIVERSIÓN 
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SHADÜWMAKER TOUR 


07.12.16 


AUDITORIO NACIONAL 


™ 
^" 


APOCALYPTICA 


LUGAR: AUDITORIO NACIONAL, CDMX 
FECHA: MIERCOLES 7 DIC. 2016, 20:30 HRS. 
BOLETOS DESDES $330 HASTA $1,800 


Formada en 1993, la banda se compone por los 
violonchelistas Eicca Toppinen, Paavo Lótjónen 
y Perttu Kivilaakso, quienes son acompanados 
por el baterista Mikko Siren y el recién 
contratado vocalista Franky Perez. Su müsica 
toma elementos de varios géneros, incluyendo 
musica clásica, metal, folk y rock progresivo. 
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TRIVIAS 


iQUÍTATE LA SED! 


H para Hombres y Casa Sauza te regalan 
una botella de Tequila Hornitos u te invitan 
a hacer tus comentarios en el hashtag 
#NoEsCualquierTequila. 

Si quieres ser el ganador, solo tienes que 
ser de los primeros en responder 
correctamente: 

¿En qué año se fundó la Casa Sauza? 


L1 


PARA VERTE MEJOR... 


Hawkers y H para hombres obsequian 5 
gafas con diseños únicos, los cuales 
reducen reflejos y tienen 100% de 
protección ultravioleta. Si quieres ganar 
unos, sé de los primeros en escribir a 
jlmomroy(@notmusa.com.mx y mencionar 
alos impulsores de esta firma. 


SIEMPRE CÓMODO 


Spalding y tu revista favorita tienen este 
conjunto deportivo para que entrenes 

y seas un ganador. Solo contesta: 
¿Quién es el actual MVP de la NBA? 


CAMINA A GUSTO 


H Para hombres y RCB Polo Club| 
tienen para ti un par de tenis tallal 
27.5, que te haran caminar 3 
gusto. 

Ganas si respondes) 

eEn que tiendal 

departamental) 

encuentras 

esta marca? 


ENVÍA UN CORREO CON TU NOI 
A TRIVIAS_ НЕМОТМИЗА.СОММХ 











ANTONIO 


PREGUNTA POR ELLOS! 


LAS TORRES / MUNDO E / IZCALLI / TEZONTLE / MASARYK / LORETO / PUEBLA /CENTRO HISTÓRICO 


NÁPOLES INSURGENTES / PERICOAPA / PACHUCA / COACALCO / TUXTLA / SAN 
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\achilanguita.com 
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CASILLERO 


FOTOGRAFIA 
JORGE CHABLE 


MAQUILLAJE Y PEINADO 
GIOVANNA VALENCIA 





CECILIA MEZA 


MODA 





TODO EN SU SITIO 


ANGELICA 
CARVAJAL 


SEGURA DE SÍ MISMA, 
SABE QUE SUS ATRIBUTOS 
Y SU INTELIGENCIA 
LA HACEN UN SER UNICO, 
POR ESO NO NECESITA 
APARTAR NINGUN 
SITIO EN TU CORAZON, 
YA QUE ESE LUGAR 
ES SUYO Y NADIE 
SE LO PUEDE ARREBATAR. 








H PARA HOMBRES 



















PARA HOMBRES 








ШҰ» 


pu ab 


l ຕຈ 
LT 
F of 
LEN 
اس و‎ 
۲ 


t 
وا‎ Ь 








H PARA HOMBRES 





e^» 
pM 
== 
ca 
[= 
ແຣ 
= 
== 
= 





1 „жй, P. TA 


mr 


μα Fila ы LITT. LITT 


! 
ມ 
pg" 


qe" 


a ۳ Е ມມ້ 
3 а Ë шығы 
, А; = 
а γ᾽ Γ 4 μη 4 r № 
й ы ne ГА 1, ғ T " | 
F LA 
— A 
Т. pA, | қ 
F l A, 4 ч T 
| 1 L i 





P d 


ANGELICA 





ESTATURA: 1.75 M 


~ 


EDAD: 23 ANOS 


ГА 


PAIS: VENEZUELA 


MEDIDAS: 85-60-89 
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DEVIDA 
DE VIDA: 


Y) Ya llegó diciembre y siempre he pensado que esta época es ideal 
Ί para reflexionar y para tener muy buenos acostones; al respecto me 
/; puse a pensar que he cumplido casi todos los objetivos carnales que 

Y me tracé cuando dejé la casa de mis padres, ya que la idea de 
mudarme a mi propio departamento era explorar a tope mi sexualidad y 
gozar nuevas experiencias eróticas, que solo de pensar en ellas se me 
humedece la entrepierna. 

En este ejercicio de reflexión, recordé a cada uno de los hombres con los 
que tuve sexo a lo largo de este 2016; sin restarles méritos a los demás, creo 
que mi favorito fue mi compañero de trabajo, Sebastián, ya que él siempre 
está dispuesto a experimentar cosas nuevas y es una persona muy ardiente. 


Nos besamos lujuriosamente; entre 
nosotros hay una fuerte atracción 
y no es raro que cuando estamos solos 
nos pongamos unos fajes de aquellos 
y empiece a tocarme mi “cosita”. 


Esto lo volví a comprobar anoche cuando lo invité a tomar 
una cerveza a mi departamento después del trabajo en la 
oficina; ahí empezamos a hablar acerca de las cenas 
navideñas y me contó que él sabía preparar el tradicional 
pavo. Me explicó que algunos ingredientes para el relleno 
son pan, apio, romero y tomillo; le dije que, de hecho, en mi 
cocina tenía todo lo que había mencionado y le sugerí que 
preparara una pequeña porción para ver cómo se hacía. 

Nos encaminamos a la cocina y, cuando ¡bamos hacia 
allá, nos besamos lujuriosamente; entre nosotros hay una 
fuerte atracción y no es raro que cuando estamos solos nos 
pongamos unos fajes de aquellos y me empiece a tocar mi 
‘cosita’ para ponerme “como pepita en comal caliente”. 


En la cocina tengo una mesa muy firme; 
yo estaba excitada, por lo que me senté 
en ella y me arranqué el brasier 
y los calzones que ya estaban empapados 
por mi lubricación. 


Me quedé por completo a pelo, y supuse que a Sebastián 
se le antojaría lamerme el bollito y cogerme sobre la mesa, 
pero resultó que su plan era más original y divertido. 
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“беті de placer cuando 
comenzó a mover el apio de 
adentro hacia afuera; después 
dijo que iba a probar el pavo у 
comenzó a lamerme el clitoris 
con la lengua”. 


Cuando él pasó 
la barra de 
mantequilla por 
mis pezones, estos 
se pusieron duros 
y listos para 


que los mamara. 


Entonces me pidió que 
me acostara porque 
íbamos a simular que yo 
era el pavo y que me iba a 
enseñar cómo prepararlo; 
luego me indicó que el 
primer paso era 
enmantequillar al ave, 
para ello sacó una barra 
del refrigerador y me la 
untó, primero en el 
vientre y luego suavecito 
en las tetas. Mi cuerpo 
estaba muy caliente, por 
lo que la mantequilla se 
derritió un poco al entrar 
en contacto con mi piel; 
cuando Sebastián pasó la 
barra por mis pezones, 
estos se me pusieron 
duros y listos para que 
me los mamara. 


Nunca imaginé 
que el tallo 
de un apio 
me provocaría 
un orgasmo tan 
intenso, aunque ya 
antes me había 
metido un pepino 
como si fuera una 
verga mientras 
me masturbaba. 


En ese momento hizo 
una pausa para ir al 
refrigerador; ahí tomó un 
tallo de apio, lo lavó y me 
explicó que lo iba a usar 
para rellenarme. 

Luego me separó las 
piernas lo más que pudo y 
con sus dedos me abrió el 


coño. Aunque no estaba 
enmantequillada en esa 
zona, yo me encontraba 
tan húmeda que el apio se 
deslizó con facilidad por 
el conducto de mi vagina. 
Comencé a gemir de 
placer cuando Sebastián 
empezó a moverlo 
simulando un pene; 
después dijo que iba a 
probar el pavo y comenzó 
a estimularme el clitoris 
con su lengua, al mismo 
tiempo que no dejaba de 
masturbarme con el apio. 

Nunca me hubiera 
imaginado que el tallo de 
una verdura me llegaría a 
provocar un orgasmo tan 
intenso, aunque ya antes 
me había metido un 
pepino cubierto con un 
condón para 
masturbarme y apagar mi 
calentura en una noche 
solitaria. 

Al final, Sebastián ya no 
me indicó la forma de 
preparar el relleno y, tras 
haberme estimulado con 
el apio, rellenó mi cosita' 
con su verga, mientras yo 
le decía que ese era el 
mejor relleno con el que 
me habían aderezado. 

De espaldas sobre la 
mesa y cuando empezaba 
a escurrir el semen por 
mi abertura, Sebastian 
me dijo sonriendo que yo 
había sido uno de los 
pollos, o mejor dicho 
pavos, mas sabrosos que 
se habia comido y 
disfrutado. 

Hasta ahora el ha sido mi 
amante favorito, aunque 
estoy segura que en el 
futuro habrá otros que me 
moverán más el tapete... Ш 
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| ES UNA INCOMODA DOLENCIA 
POR ABSTENERSE DE TENER SEXO 


ásmico 














sta enfermedad, Los sintomas 
E que también se se presentan 
conoce por sus segundos, minutos 
siglas en inglés (POIS), u horas después 
es un trastorno que ocurre de ο... 
tras tener un orgasmo 7 
y que puede traerse desde de 2 a 5 días. 85% 
el naciemiento o puede ser Ө 
adquirido еп (а pubertad. DE LOS PACIENTES 
CON POIS 
LOS CIENTIFICOS POR AHORA SOLO MUESTRA T 
PIENSAN QUE LA CAUSA SE НА DESARROLLADO is 0005 
ES UNA ALERGIA UN TRATAMIENTO MÉDICO ! LOS SÍNTOMAS, 
AL SEMEN O UNA CON BASE | 
IRREGULARIDAD EN INYECCIONES 
NEUROBIOLOGICA. DE SEMEN DILUIDO. ! experiencias ylas medidas Algunos hombres 
۲ Su finalidad es disminuir la atomar como tratamientos con | que presentan los 
SINTOMAS reacción alérgica a este ! vitaminas, parches de sintomas se abstienen 
+ Fatiga extrema líquido, pero todavia se | testosterona, evitar lácteos, de manifestarlo por 
+ Dificultad para encuentra en etapa ] sedantes у antibióticos. Aunque... verguenza, y a veces 
concentrarse experimental y se está | Αν. ης padecen 
+ Debilidad muscular probando en dos pacientes. HASTA EL MOMENTO LO UNICO : 
+ Fiebre y escalofrios ' EFECTIVO ES LA ABSTINENCIA. 
+ Diarrea Crean foros | CASO DOCUMENTADO 
+ Congestión nasaly ardor Algunos pacientes forman | 2002 SE PRESENTÓ EL PRIMER 
en los ojos. foros donde comentan sus EN DE ΙΛ ENFERMEDAD (POIS) EN HOLANDA. 





ESTE MAL, QUE AFECTA 
SOLO A LOS VARONES, 
GENERA 

UN SINNÚMERO 

DE MALESTARES | 
COMO LOS QUE AQUÍ 
SE MUESTRAN. 


Puede ser de dos clases 
El Dr. Martínez Salamanca, 
especialista en Urología y en 
Sexualidad del Hospital 
Universitario Puerta de 
Hierro en Madrid, sostiene 
que este sindrome se divide 
en dos tipos: 


+ Primario: Se suscita en 
hombres que siempre han 
presentado esta 
problemática después de 
tener una eyaculación 


+ Adquirido: Se presenta en 
hombres que han 
desarrollado la enfermedad 
por causas de origen 
psicológico o alergia. 


CAUSA PROBABLE: 
ESCASA PREGESTERONA 


Un estudio realizado en 2010 
por el doctor Selwyn Dexter, 
que publicó en el British 
Medical Journal, sugiere que 
el origen del problema se 
encuentra en niveles bajos de 
progesterona en el hombre, 
una hormona sexual 
femenina que se encuentra 
también en los varones; esta 
afirmación la aventuró porque 
un paciente refería dolor leve 
de cabeza y malestar después 
de eyacular, pero sus 
síntomas desaparecieron 
durante el embarazo de su 
pareja, cuando sus niveles de 
progesterona descendieron. H 


Un científico holandés 
lo descubrió 

La enfermedad fue 
descubierta en 2002 por el 
neurocientifico holandés 
Marcel Waldinger, 
neuropsiquiatra de la 
Universidad de Ultrecht y 
Director del Departamento 
de Neurosexologia del 
Hospital de Leyenburg en La 
Haya, Holanda. 

Hasta el momento, el 
médico holandés ha logrado 
Identificar a un poco más de 
200 hombres con este 
sindrome, pero -según 
senala- es posible que sea 
mas comun de lo que 
generalmente se piensa. 





LOS SÍNTOMAS SE , 
PRESENTAN DESPUES 
DEL ORGASMO; 
PUEDE SER SEGUNDOS, 
MINUTOS O POCAS 
HORAS DESPUÉS _ 

DE LA EYACULACIÓN. 


: ALGUNOS HOMBRES 


PROBLEMA QUE 
HASTA HACE POCO 
FUE RECONOCIDO 

POR LA ASOCIACION 
NACIONAL 
DE ENFERMEDADES 


BEL ESTE 
ENS 





RESPIRO 
ATU CIUDAD 


EL PRIMER ADITIVO ECOLÓGICO 

PARA GASOLINA Y DIÉSEL 

REDUCE EMISIONES CONTAMINANTES 
AHORRA COMBUSTIBLE 
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POR CARLOS MILLARES 




















EL BARRO ACUMULADO 
SIRVE DE LIENZO р 


j 


ara la mayoría de las personas un auto sucio 

significa que es momento de llevarlo al autolavado 0 

tomar una cubeta con agua y hacerlo uno mismo; 

sin embargo, para el texano Scott Wade, un vehículo 
lleno de polvo es una oportunidad para reivindicarse como 
artista. Harto de que le cerraran las puertas cuando llevaba 
sus cuadros a una galería, Wade [diseñador web de 
profesión) decidió crear sus propias obras de arte 


PARA HOMBRES 






” ¿Quién no ha pasado 






por un auto sucio 

y ha escrito ‘lavame’? 
fue 

más allá y decidió 


su trabajo en las ventanas 
traseras de los vehículos 


y suciedad. 





inimaginables en las ventanas traseras de los vehículos. 
Seamos sinceros, a nadie se le hubiera ocurrido. 

En el momento en que la contaminacion y la lluvia hacen de 
las suyas sobe nuestros autos, quizas lo único que se nos 
ocurre es sacar a nuestro artista frustrado para llevar a cabo 
dibujos sin sentido, aunque claro, existen los mas rebeldes 
que le hacen ver al dueño del vehiculo que es hora de llevarlo 
a lavar con frses como “Ya límpiame, no seas cochino”.. 


Primero comenzó con su propio auto y posterior- 
mente con los de sus familiares y amigos. El ‘sui 
generis’ trabajó llegó a oidos de los editores de 
un periódico local, quienes no dudaron en expo- 
ner sus cuadros. 

Wade se ha hecho de un nombre propio como el 
primer artista del mundo en trabajar sobre un auto 
sucio, y no solo ello, además su talento inusual le 
ha permitido ser reconocido en todo el planeta. 
Durante los mas de 10 anos en que ha utilizado la 
suciedad del vidrio como estandarte, Wade ha logra- 
do mostrar su trabajo ante grandes multitudes en 
Estambul, Ciudad de México, Madrid, Lisboa, Canadá 
y en todos los Estados Unidos. Organizadores de 
eventos de autos y corporativos reservan a Wade casi 
una docena de veces al ano 


та > 
¿CUÁL ES 


LA TÉCNICA? 


No lleva gran complicación, requiere de un juego 
de pinceles y la obra a desarrollar representada 
en una hoja de papel. De inicio aprovecha la su- 
ciedad acumulada en el auto donde creará su 
obra o, si no, él mismo ensucia el vehículo. 


Comienza una especie de arena 
limpiando con que cubre la 
un pañuelo la zona ventanilla del auto 
donde trabajará hasta lograr una capa 
para posteriormente lisa que sirve como 
añadir un poco de lienzo. 


aceite de almendra 

con el objetivo de que Dibuja sobre su 

el polvo se adhiera lo nuevo lienzo, 

más uniformemente. trazando primero las 
siluetas del dibujo 


Emplea una a realizar para luego 
secadora para el limpiar con un pincel 
cabello con la más grueso las áreas 


finalidad de esparcir que formen su obra. 


ALBERT EINSTEIN, 
UNA OBRAEFIMERA ۴ 
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ELTEXANO SCOTT WADE 
EN PLENA LABOR. 








UN ASTRONAUTA FRENTE AL PARABRISAS. 
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SU ESPECIALIDAD... 


Sin duda es la pintura, no de 
gratis algunos ya lo llaman el 
‘Da Vinci del polvo” [un poco 
exagerado el título, pero sus 
cuadros son en verdad origina- 
les). Wade emplea los parabri- 
sas como el lienzo, la suciedad 
como pintura y con los pinceles 
obtiene tonalidades distintas. 
Usa la ventana sucia de un co- 
che como una oportunidad pa- 
ra crear paisajes elaborados o 
el retrato detallado de diversas 
obras clásicas. 








GRAN TENTACIÓN 


“No puedo resistirme al ver una ventana 
de auto sucia, pero no para limpiarla, sino 
para crear rostros o retratos”, refiere 
Wade. Claro que no todo son rostros, tam- 
bién en su repertorio hay paisajes o re- 
producciones de otras obras artísticas, 
desde la Gioconda hasta el nacimiento de 
Venus. | 


N 


ra técnica y des 
sus pinturas. 


M. 


ເຼ 
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HR ROSTRO DE UNA ANCIANA. 


¿A QUIÉN HA PINTADO? 


El ingenio de Scott lo ha llevado a recrear famosas 
pinturas que incluyen obras como “La joven de la 


perla”, de Johan Vermeer; 


"La Mona Lisa”, de 


Leonardo Da Vinci; “El Rapto”, de Miguel Ängel o 
deportistas como Ronaldinho. 


OTRA VERSION DE EINSTEIN DE MAYOR EDAD. 


- 
Scott Wade's: 
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PLURIFACÉTICO r 


En sus obras hay temáticas recurrentes: paisajes 
[normalmente los de su tierra natal), actores y per- 
sonajes famosos, recreaciones de famosas obras de 
arte o naturaleza. Actualmente Wade es una persona 
muy solicitada y muchas de sus creaciones han sido 
utilizadas en spots publicitarios. Además, no es raro 
encontrárselo en distintos eventos tales como shows 
de coches y festivales. 


“SEGURO PROGRESIVO”, 
PUBLICIDAD POPULAR EN 2008 








LO EFÍMERO ES PARTE DE LA % | 
PROPUESTA ARTISTICA. __ 2а 





À LA MEXICANA 


Hay quienes no resisten la tentaciôn y cuando tienen frente 
a SUS ojos un auto en pésimas condiciones de limpieza, no 
pierden la oportunidad de dejarle un mensaje en el auto del 
propietario, ya sea por diversión o, quizá, los más atrevidos 
lo hacen para recordarle a los duenos la importancia de 
mantener limpio el auto: el clásico Ya Lavame’. Ш 
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ADRENALINA PURA EN TODO M SER 
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ESCANEA EL CÓDIGO 
CON TU SMARTPHONE 
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“LOS SUENOS SE HACEN FAD) SERESPERSEVERANTE HACIENDO LAS COSAS 
CON TODO EL CORAZON PUEDES ALCANZARLOS Y DISFRUTAR DE ESE GRAN 
ESFUERZO, INADA ES IMPOSIBLE EN ESTA VIDA! 
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POR JUAN MONROY 

E) 
ຈະ ! emos llegado al final de otro ano, y para 
та сеггаг con broche de oro decidimos escoger 
> ы а una mujer que transmite pasiön, deseo, 
κ το... alegria, fuerza, entereza, y que posee un 
ແ, gran sentido del humor. Así es ella, África 

; πώ EN — — Zavala, quien desde muy pequeña ya sabía 
s - — que su gusto рог los escenarios era natural. Egresada del CEA y, 


ຫາ tras un ano de buscar trabajo, supo como colocarse; yalfinal la 
L 228 espera tuvo su premio, ya que su primer protagonico en la 

| telenovela Peregrina (2005), la impulsó а seguir dentro de la 

a: escena telenovelera de este pais. Podríamos decir que su 
ИЙ - talento, sumado a su Inigualable belleza, la han llevado a 

E conquistar escenarios y latitudes impensables. Desde series de 
TV, teatro, comerciales y concursos, África es un símbolo que ha 
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“ESTOY ABIERTA A PROBAR COSAS DIFERENTES 
EN MI CARRERA PROFESIONAL 


sabido proyectar su magnetismo y perseverancia femenina. A 
ella le gusta retar a los hombres, porque es amante de rutinas 
donde la dedicación y el esfuerzo físico es la condición para 
mantener mente y cuerpo en armonía. Bajo esas premisas fue 
como nos dimos a la tarea de acercarnos a ella para cerrar este 
año con un extraordinario y visual regalo expuesto entre la 
calidez del sol, la arena y la mar a través de unas imágenes 
afrodisiacas en Huatulco, Oaxaca. 

Atrévanse amigos lectores, a surfear sus curvas y sumergir sus 
instintos en este cocktail fotográfico para que disfruten de esta 
sesión calurosamente dedicada para humedecer los ánimos. 
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“LO MAS IMPORTANTE EN LA VIDA ES RODEARTE DE GENTE LINDA, DE BUEN 
CORAZON Y DE ALMA GENEROSA 


&CÓMO TE SENTISTE AL REALIZAR TU 
PRIMER TRABAJO A NIVEL PROFESIONAL? 
(ОНИ, cambia mucho, cuando estudias 
puedes decir muchas cosas, pero al 
momento de tener una oportunidad 
debes saber aprovecharla. Vives cosas 
que jamás ves en la escuela y solamente 
el trabajo y las tablas es lo que te 
proyectan a ser una buena actriz. 


DÓNDE TE SIENTES MEJOR COMO ACTRIZ, 
&EN TEATRO, TELEVISIÓN O CINE? 

Bueno, nunca me han propuesto hacer 
cine; espero que eso pase algün día, 
aunque sí estoy esperando darme ese 
chance de buscar y hacer otras cosas 
nuevas. 


EN TEATRO, ¿CÓMO FUE LA 
EXPERIENCIA? 

Participé en una obra dirigida por Manolo 
Caro que se llamó No sé si cortame las 
venas o dejarmelas largas (una comedia 
coral de enredos que retrata los 
conflictos emocionales de dos 
matrimonios jóvenes de clase media alta) 
y, curiosamente, ahí se fusionaron las dos 
artes (cine y teatro], ya que está basada 
en una puesta en escena homónima de la 
película, por lo que fue interesante el 
experimento cinematográfico que trae 
consigo algunos vicios del teatro. Este 
ejemplo que te platico, me encantó 
porque en el teatro no puedes 
equivocarte, tienes que hacer las cosas 
bien y, al final, te das cuenta si a la gente 
le gusta o по tu trabajo. 


¿ENTONCES TE GUSTA MÁS EL TEATRO? 
Digamos que me expone más a sentir y 
estar más próxima al püblico de verdad. 
Debes demostrar si traes tablas, porque 
la gente reacciona de inmediato y donde 
es difícil permitirse alguna equivocación, 
ya que si eso sucede, tienes que 
repararlo en el momento, y ahí es 
cuando te das cuenta de lo difícil que es 
pisar los escenarios. 


&CÓMO DEFINIRÍAS TU PERSONALIDAD? 
Soy una persona muy tranquila, muy 


risuena; disfruto mucho de la vida y trato 
de pasármela de manera muy rélax. 


&QUÉ FRASE TE DEFINE COMO MUJER? 
Soy una mujer entregada, luchona y de 
firmes convicciones. 


&QUÉ FUE LO QUE MÁS TE MOTIVÓ PARA 
SALIR EN H PARA HOMBRES? 

La verdad ya se me antojaba mucho 
poder hacer unas fotos lindas para mis 
seguidores, que desde hace mucho me 
lo venían pidiendo, pues digamos, es un 
buen regalito. Desde hace un tiempo me 
han escrito en mis redes sugiriéndome 
que hiciera una sesión con ustedes y 
pues accedi, porque la revista es muy 
sutil para plasmar la belleza; es decir, su 
trabajo me genera confianza. 


¿TE CONSIDERAS UNA MUJER SENSUAL 

O SEXUAL? 

La verdad ninguna de las dos, porque no 
me veo ni me siento así, aunque 
entiendo que mucha gente si lo ve así. 
Eso me gusta y lo respeto, pero en el 
fondo me siento una chica normal. 


&CUÁL HA SIDO LO MÁS ARRIESGADO QUE 
HAS EXPERIMENTADO EN TU VIDA? 
Hijole, fíjate que me aventuré a tirarme 
con un paracaídas, eso fue realmente 
espeluznante; y también subirme en los 
carros de carrera en el Autódromo para 
sentir la adrenalina de la velocidad. 


¿TE CONSIDERAS UNA MUJER MUY 
APASIONADA? 
Totalmente, y más con mi trabajo. 


QUÉ ES LO QUE MÁS TE ATRAE DE LA 
FAMA... ¿NOTORIEDAD O TALENTO? 

La verdad creo que el talento es una 
herramienta y junto a él debes tener 
presencia. Aunque no me sienta bien la 
fama, siento que es normal en este 
medio. 


¿CÓMO ES EL TIPO DE HOMBRE QUE TE 


GUSTA? 
Mira, primero que sea un hombre que 


me trate bien, que me haga reír. Los 
hombres para mi deben ser honestos y 
claros en su objetivos . 


¿PRACTICAS ALGÚN DEPORTE PARA 
MANTENER TU FIGURA? 

Sí, diariamente practico crossfit, que es 
como un entramiento militar de gran 
resistencia donde combinas cosas para 
fortalecer diversas zonas de tu cuerpo. 
Este tipo de deporte me gusta mucho 
porque lo haces rápido y no puedes parar. 
De hecho son movimientos funcionales 
donde mueves grandes cargas en cortas 
distancias y de forma rápida. 


¿CUÁL ES TU HOBBIE FAVORITO? 
Me gusta mucho cantar y ver cine. 


¿QUÉ SENTIDO TIENE PARA TI LA 
PERFECCIÓN? 

Siempre la busco en todo lo que hago, 
aunque muchas veces es imposible 
alcanzarla. Buscando lo mejor de tus 
actos puedes tocar algo de ella. 


&DINOS LO QUE MÁS TE GUSTÓ DE LA 
SESIÓN FOTOGRÁFICA? 

Me la pasé de maravilla, porque hacer 
una sesión en playa es sensacional. 
Disfrutamos del sol, trabajamos a gusto 
y nos divertimos a lo grande. 


ἐΤΙΕΝΕΣ ALGÚN ACTOR FAVORITO CON 
QUIEN TE GUSTARÍA TRABAJAR? 

Con Flavio Medina, Ignacio López Tarso y 
Victoria Ruffo. 


А NIVEL DE CINE ¿QUÉ DIRECTOR TE 
GUSTARÍA QUE TE DIRIGIERA? 

Me encantaria trabajar con Guillermo 
Arriaga. 


¿TE GUSTARÍA EXPERIMENTAR EN LA 
MÚSICA? 

De hecho canto, y desde hace mucho 
tiempo atrás formé parte de un grupo 
donde no pasó a más, eso casi nadie lo 
sabe. Fuimos dirgidos por el señor 
Luis de Llano. De esto ha pasado 
mucho tiempo, pero si algo podría 
llamarme la atención, sería 
protagonizar algún musical ya que en 
esta disciplina se fusiona el canto, la 
actuación y hasta el baile. E] 
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<< SEXO PARA CONOCEDORES Por DIANA RIVERA 


SEZPER,TA,S 





SEXO 
ORAL 


AUNQUE LOS HOMBRES AMAN ESTA PRÁCTICA, 
PARA LAS MUJERES PUEDE SER DIFERENTE. 
AQUI TE DECIMOS PASO A PASO COMO 

LAS PUEDES LLEVAR DIRECTO AL EXTASIS. 


80 H PARA HOMBRES 


unca podré 
«N: la 
primera vez 


que un hombre me dio sexo 
oral: tenia dulces 19 anos, 
tirada en un sillön con las 
piernas abiertas y la cara de 
un tipo hundida en mi 
entrepierna. Basicamente, 
estaba muriendo de 
verguenza, una mezcla 
extrana de sensaciones que 
no alcanzaba a procesar y, al 
mismo tiempo, cierta 
incomodidad por sentir a 
alguien invadiendo una zona 
tan intima de mi cuerpo. 


¿Olerá bien? ¿Le gusta a que 
sabe? ¿Ya se canso? ¿Me 
podre venir? Y un interminable 
numero de preguntas que, 
combinado con esa sensacion 
desconocida, me impidieron 
disfrutar del momento». 

Si, todo eso pasa por la 
cabeza de una mujer cuando 
tiene sexo. Sabemos que 
ustedes aman recibir sexo 
oral, podrian dejar que 
practicamente cualquier 
mujer y en cualquier 
situacion se las chupe sin 
mayor problema, pero con las 
mujeres funciona diferente. 





38% 


DE LOS HOMBRES 
HAN RECIBIDO SEXO 
ORAL EL ÚLTIMO 
AÑO 


POR UN 


08% 


DE LAS MUJERES ЕМ 
ESE MISMO 
PERIODO. 


Fuente: Encuesta Nacional 
de Salud Sexual de Espana 
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éPOR QUÉ LAS MUJERES NO QUIEREN RECIBIR SEXO ORAL? 





EL SEXO ESTADOS . 
ORAL ES DE LA UNION 
ILEGAL EN AMERICANA 


Fuente: Constitución Política de E.U.A. 


ENTONCES, ¿CÓMO LE HAGO PARA 
QUE MI PAREJA ACEPTE RECIBIR 
SEXO ORAL? 


Un paso a la vez: Una buena 
práctica antes de empezar con el 
sexo oral es la estimulación con los 
dedos, ya sea por debajo o encima 
de la ropa interior. De esta manera 
se irá acostumbrando a la 
sensación poco a poco. 
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BUSCA EL MOMENTO INDICADO... 


Supongamos que lograste que ella 
se sienta segura y que está 
dispuesta a recibir una buena 
sesión de sexo oral, ahora solo 
tienes que incrementar su 
excitacion para que la saborees. 


A OSCURAS Y A MEDIO 
VESTIR, LA HARÁ 
SENTIRSE MÁS SEGURA 
Aprovecha cuando traiga 
falda o vestido, reduce un 
poco la iluminación y ataca. 


El hecho de no desvestirla 
completamente y que haya poca 
luz, la hará sentirse más asegura, 
además puede resultar muy 
excitante para ti. 


JUSTO DESPUÉS 

DE UNA DUCHA, 
SENTIRÁ SU ZONA 

MÁS LIMPIA 

Si acostumbran а 
bañarse juntos, iniciar un jugueteo 
en la regadera puede ser el 
momento perfecto, o bien, justo 
cuando ella salga de bañarse. 

La seguridad de que su zona íntima 
está limpia, le dará más 
oportunidad de relajarse y disfrutar 
del sexo oral. 


OFRÉCELE UN MASAJE; 
ASÍ SE RELAJARÁ 

Un poco de aceite y la 
estimulación correcta 
pueden ser tus mejores 
aliados. Consiente a tu pareja y una 
vez que consiga el grado de 
relajación adecuado, será más facil 
que le des sexo oral. 
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¡MANOS A LA OBRA! 


YA ES TUYA Y SE MUERE PORQUE LE DES SEXO ORAL, ¿CÓMO LE HACES? 


NO SEAS ATASCADO 

Y TÓMATE EL TIEMPO 
DE BESAR ENTRE SUS 
MUSLOS. 

Si eres demasiado rudo 
puedes incomodar a tu 
pareja y quitarle todas las 
ganas. Besala alrededor 
del pubis; tômala de la 
cintura y acaricia su 
cadera. Entrelaza sus 
manos con las tuyas y, 
sobre todo, de vez en 
cuando haz una pausa y 
sube a besarla. 


PERMANECE ATENTO 
A SUS REACCIONES 

Y GUÍATE POR ELLAS. 
No a todas las mujeres 
les gusta lo mismo: 

hay miles de manuales 
en Internet que te diran 
como debes hacerlo, 
algunos te aconsejan 
usar la lengua, otros los 
labios, que presiones 
aqui o alla, etcetera, 

lo cierto es que no todas 
las mujeres reaccionan 
de igual forma. 


Y YAEN LA (ANCHA, iLUCETE EN EL AREA CHICA! 


Respira muy cerca de su clitoris, 
el aliento tibio y la expectativa, 
contribuyen a la excitación. 


Toma su clitoris entre tus labios y 
succiona suavemente, si notas que le 
gusta, puedes aumentar la intensidad 


\ 


HAZLE SABER EN TODO 
MOMENTO QUE LO 
DISFRUTAS. 

Si quieres que tu pareja se 
sienta segura respecto al 
sexo oral, demuéstrale 
que tu también lo estas 
gozando. Mientras estan 
ahi abajo es muy grato 
para nosotras escuchar 
que a ustedes les gusta 
hacerlo, de esta manera 
es mas facil que nos 
relajemos y disfrutemos 
al mismo tiempo. 


Deja tu lengua en la entrada de la 
vagina, sin penetrar, las vibraciones 


de tu lengua la volveran loca. 


Aprovecha un poco de su lubricacion 
e introduce suavemente un dedo en 
SU Vagina y acariciala. 





























TOP 5 DE POSICIONES GANADORAS 


Ф Tú recostado boca arriba y 


ella sentada en ti viendo en 
dirección opuesta, como 
coweirl, pero en tu cara. 


El postre: súbela a la 
mesa, pon sus piernas 
en tus hombros y 
entra en acción. 


El 69: La vista te encantará u, aunque la 
idea es que tú le des sexo oral, qué mejor 


si es mutuo. Ф 


Recuéstala sobre el 
borde de la cama para 
que levante sus 
piernas y sostenga sus 
muslos, formando una 
"V". Ahora sí, 
| _ cómetela 
atu gusto. 


El perrito es una posición super hot que te 
permite controlar el ángulo y la presión en 
la vulva, además es una buena 
introducción al mundo del analingus. 






4 = 
“+ ү 
њ 





SENSUALITY TOYS 
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IMPORTADOR - DISTRIBUIDOR DE ARTÍCULOS =>” 
PARA ADULTOS A NIVEL NACIONAL x 
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¿Quieres abrir tu Sex-Shop? ¡Acércate a nosotros! 
roy Comunícate ahora: 
01(55)5674-3464 CDMX / 01(449)361-0914 AGUASCALIENTES 


f Sensuality Toys Novelties — W @SensualityToys @sensualitytoys 
www.sensualitytoys.com.mx 












50 MIL OBRAS SON HURTADAS AL ANO, PERO ESTOS SON... 


LOS GRANDES В 
DE ARTE EN 


LOS OBJETOS ARTÍSTICOS SON CODICIADOS POR LA DELINCUENCIA 
ORGANIZADA Y POR EL MERCADO NEGRO, YA QUE SON FÁCILES DE OCULTAR 
Y SU VENTA RESULTA CUANTIOSA. ESTE TIPO DE ILÍCITO OCURRE EN LUGARES 
DONDE LAS OBRAS NO TIENEN MEDIDAS DE SEGURIDAD SUFICIENTES. 












POR CAROLINA PÉREZ luego, cometer otro tipo de delitos. Según 
as razones por las que robar obras Turbo Paul Hendry, un exladrón que hoy se 
L de arte se volvió uno de los dedica a dar conferencias y hacer blogs 
crimenes mas usuales -el tercer acerca de los grandes robos de arte, el 
trafico ilicto a nivel mundial- es porque 95% de lo sustraido en residencias 
estos objetos le brindan un estatus de privadas esta valuado en 190 mil pesos; 
poder y refiniamiento a quien los posee. una vez que pasa a manos de un 4 
Muchos delincuentes los usan para Intermediario, reaparece con su valor 45 | 
intercambiarlos por armas o dinero y, real de hasta mil veces esa cifra. Δ м. 
” 
„г 







CASO HITLER 
Gran robo acumulado 
de los nazis 

= -------------- — », 


+ Museos: Los mas famosos < 

de Europa Y 
+ Año: Entre 1933 y 1945 
+ Monto robado: Más de 21 mil 700 

millones de pesos. 
La operación fue lidereado por el filósofo Alfred 
Rosenberg para cumplir con la orden de Hitler, para 
ello, se saquearon colecciones que ascienden a 1 
millón de piezas: 10 mil 900 cuadros, 580 
esculturas, 2 mil 500 muebles, 580 tapices y tejidos, 
mil 550 piezas de la antigúedad clásica y oriental y 5 
mil 800 objetos de porcelana, cristalería, monedas y 
joyería). Destaca el robo de “El Políptico de Gante”. 


(1425), DE JAN VAN EYCK Y HUBERT 
VAN EYCK, ERA LA OBRA FLAMENCA MÁS BUSCADA POR HITLER 
PORQUE CREÍA QUE LA PINTURA TENÍA PODERES OCULTOS. 
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EL MUSEO GARDNER OFRECE 1 MILLÓN DE USD A QUIEN DE INFORMACIÓN SOBRE EL PARADERO DE OBJETOS EXTRAÍDOS. 





CASO GARDNER 
El robo más grande en la historia moderna y un misterio sin resolver 
N dd + Museo: Isabella Stewart HAN PASADO 26 ANOS 
MUSEO, YA QUE SON ວ Y LAS OBRAS TODAVIA 
INVENDIBLES. + Ano: 1990 | NO HAN SIDO RECUPERADAS. 
+ Monto robado: 9 mil 500 
millones de pesos. Los delincuentes se llevaron del 
Este atraco sucedió en Boston, museo 13 obras de diversos 
EE.UU., у lo llevaron a cabo 2 autores (Vermeer, Rembrandt, 
ladrones vestidos de oficiales, que Manet y Degas); entre ellas se 
lograron acceder al museo con el encontraba la única marina 
pretexto de haber recibido una conocida de Rembrandt, así como 
llamada de emergencia. “El concierto” de Vermeer. 


DE LAS PIEZAS ROBADAS SOLO SE RECUPERA ENTRE El 








“EL CONCIERTO” 1965 DE VERMEER ES LA OBRA 
HOLANDESA ROBADA MÁS CARA COTIZADA; 
ESTÁ VALUADA EN 3 MIL 100 MILLONES DE PESOS. 
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EL MUSEO DE ARTE MODERNO DE PARIS TIENE MÁS DE 8 MIL OBRAS EN EXPOSICIÖN. 


CASO PARÍS 
Saqueo de obras que renovaron la pintura 


+ Museo: De Arte Moderno de Paris 

+ Ano: 2010 

+ Monto robado: 10 mil 350 millones de pesos. 
Fueron sustraídas del museo 5 importantes obras: 
“El olivo cerca del estanque” de Georges Braque, 
“La pastoral” de Henri Matisse, `La mujer del 
abanico” de Amadeo Modigliani, “Naturaleza 
muerta con candelabro” de Fernand Léger y "La 
paloma con guisantes” de Pablo Picasso. 

Francia asegura que quien hurtó estas obras 
pagará por su crimen e irá a la carcel. 


“LA PASTORAL”, OBRA REALIZADA EN 1905 

POR HENRI MATISEE, PERTENECE AL GÉNERO DEL 
FAUVÍSMO, EL CUAL FUE EL PRIMER MOVIMIENTO 
MODERNO DEL SIGLO XX. 
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“LA MUJER DEL ABANICO”, DE AMADEO MODIGLIANI, 
FUE VENDIDA EN 1919 POR SOLO 150 FRANCOS 
LUEGO DE SER TERMINADA POR SU AUTOR . 









ANOS ES LA PENA 
POR EL ROBO 
DE PIEZAS 
DEARTE A NIVEL 
MUNDIAL. 








PLUME LABSENTRENA PALOMAS, LAS CUALES CARGAN PEQUENAS MOCHILAS EQUIPADAS 
CON SENSORES Y GPS PARA MEDIR LA CALIDAD DEL AIRE 


n reporte sobre muertes 
relacionadas a la mala calidad 


del aire, realizado por la 


Organización Mundial de la Salud (OMS), 


arrojó que 1 de cada 4 fallecimientos 
está relacionado con vivir y trabajar en 
ambientes tóxicos, de ahí que la 
contaminación 
atmosférica sea la 
que más contribuye a 
a ese nivel de 
mortandad, 
convertiendose en 
una prioridad para 
gobiernos y centros 
de investigación. 

Por tal motivo, Plume 
Labs ha creado un 
programa de domesticación de palomas 


para vigilar y reportar, desde las alturas, 


la calidad del aire en ciertas zonas de la 
capital británica. 






Las palomas urbanas son adecuadas 
para realizar esta labor de manera 
natural, ya que no vuelan lejos y, por lo 
general, pasan sus vidas en ciertos 
espacios perimetrales. 


INNOVACIÓN POR LA SALUD 

Por medio de este 
programa, 
científicos del 
Imperial College de 
Londres buscan 


“LA APLICACION 
YA ESTA DISPONIBLE 
CON INFORMACION 
DE 300 CIUDADES 
DE 40 PAISES DEL MUNDO. 
ESTO INCLUYE A 50 CIUDADES obtener mediciones 
DE ESTADOS UNIDOS, 
PUERTO RICO, CHILE, 
COLOMBIA, PERU Y MEXICO”. 


PIERRE DUQUESNOY, 
FUNDADOR DE PLUME LABS 


más exactas sobre 
el entorno 
ambiental, iniciativa 
que puede ser de 
utilidad para otras 
ciudades del mundo y replicada por la 
gente en su tránsito urbano [misma 
tecnología llevada en bolsos y mochilas) 
a fin de registrar la calidad del aire. 


us, > 
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— x 
LAS MOCHILAS SON CHALECOS DE TELA AJUSTADOS AL CUERPO DE LAS AVES, MISMOS QUE NO AFECTAN SU VUELO. 


TE 4. 





¿COMO 
FUNCIONA? 
1. L0S SENSORES SE 
COLOCAN EN LA 

ESPALDA DEL AVE 


EN ARNESES QUE 
PESAN 25 С. 





2. OTRA PALOMA 
CON GPS INFORMA 
LA RUTA DE LAS AVES. 


3. EL ESCUADRÓN DE PALOMAS 
MONITOREA Y REGISTRA LOS NIVELES 
DE CONTAMINANTES. 


4. PLUME LABS RETUITEA LOS DATOS 
EN SU CUENTA TWITTER (dPigeonAir. 


9. LOS CIBERNAUTAS CONSULTAN LOS 
DATOS MEDIANTE LA APP MOVIL. Ш 
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Un enorme Boeing 747 desciende estos imponentes artefactos; su 
en la isla de Sint Maarten, ubicada gran atractivo se debe a que los 


a unos 240 km al este de Puerto aviones vuelan a escasos 25 m 
Rico. Cerca de la costa se sobre la playa, siendo esta una de 
encuentra el aeropuerto Princesa | las experiencias visuales que más 
Juliana, de donde llegan o salen agrada a los turistas. 


E I L Z SINT MAARTEN. OCTUBRE, 2016 / FOTO: SHUTTERSTOCK — 
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Trabajadores de 
Servicios Urbanos de 
Fukuoka llenaron el 
agujero con 6 mil 200 
metros cúbicos de 
arena y cemento en 
una jornada de 48 
horas de traba) 
intensivo, obteniendo 
elogios en su pais. 





precipício 
EN LA CIUDAD 


Un socavón gigante se formó en una calle 
de cinco carriles cerca de la estación del 
metro Hakata, la más congestionada de la 
ciudad de Fukuoka. 

El colapso de la vía comenzó como dos 
socavones paralelos en la avenida hasta 
tarnsformarse en uno gigantesco de 30 m. 
Funcionarios creen que fue causado por los 
trabajos de ingeniería para extender una 
línea subterránea en una zona aledaña. 





¿QUIERES LUCIRTE CON TUS INVITADOS?... 





CÓMO HACER 
EL ASADO 
PERFECTO 








El ASADOR 


Es muy importante 
son excelentes conductoras 
de calor y mantienen la 
temperatura estable. Las de 
acero son fáciles de limpiar. 
Hay que calentarlas mucho 
y engrasarlas antes de usar. 


la parrilla que tengas. 
Mientras más anchas las 
barras, más contacto con 
la superficie de la carne 
y, de ahí un mejor sabor. 


La técnica que puede servir 

es hacerla de teflon’. Agrega 

! capas de aceite sobre el metal 
caliente, una sobre otra 

durante un largo tiempo, 
dejando que se consuma la capa 
antes de agregar la siguiente. 


EL CARBÓN 


Uno de los elementos 
básicos para lograr una 
buena carne asada es el 
encendido del carbón, 
el cual deberá estar al 
rojo vivo para cuando 
coloques la carne. 

De otro modo tendrás 
carne ahumada. 


No está listo y la 
carne se ahuma. 





А Carbön Carbön 
TIPOS DE CARBON 1 
: de lena conglomarado 
Hay de dos tipos: | 
leña у conglomerado. 


Mientras más seco 
este, más sencillo 
será encenderlo. 
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Las parrillas de hierro son las 
más recomendables, porque 








EN LAS REUNIONES 

ES COMUN QUE 

EL PLATILLO PRINCIPAL 
SEA LA CARNE ASADA, 
PERO COCINARLA ES TODO 
UN ARTE Y NO TODOS 
SABEN CÓMO LOGRAR 
EL PUNTO EXACTO 

DEL CORTE. AQUI TE LO 
MOSTRAMOS PARA QUE 
SEPAS PREPARARLO. 








Debido a los cambios 

de temperatura, el metal 
se expande y contrae, 
provocando la “mordida 
de sartén” que hace que 
la carne se pegue. 
Engrasa ligeramente la 
superficie de la parrilla. 


ساب 





Una prueba para saber si el 
asador tiene la temperatura 
correcta es colocar la palma de tu 
mano a unos centímetros de la 
parrilla antes de retirarla 
por el calor. Tiempo ideal 

4 segundos. 


¿Cómo saber si el carbón tiene la temperatura correcta? 


SI está en la 
llama la carne 
se quemará. 


Con carbon al rojo vivo, 
las brasas conservan 
una temperatura ideal. 





iATENCION! 

El carbon conglomerado esta hecho con 
materiales que pueden resultar toxicos. Evita 
también encenderlo con gasolina u otras 
sustancias flamables y gases peligrosos. 





ALA 


¿QUÉ CARNE ELEGIR? Diezmillo sin hueso Filete ryb eye Filete New York Chuleta Filete Sirloin 


Dependiendo del tipo de 
corte que compres, será 
diferente el sabor y el 
tiempo de cocción. 

La mayoría de la carne 





I de res para consumo Se obtiene del primer Es carne ancha, exce- Se conoce como Es de la misma zona Es un corte menos 
ran АСЕ АЕ cuarto o la parte supe- lente para asar por su ‘short loin’ o lomo del ‘short loin’ y se le tierno que los de la 
= rior de la espalda de la alto contenido de gra- corto. Es uno de los conoce también con parte superior, pe- 
familias: Angus res. En Estados Unidos sa intramuscular ປູ más usados y pedidos 105 nombres de Por- ro suele ser más 
(escocesa), Hereford se conoce como ‘chuck’, externa. en restaurantes. terhouse o T-Bone. sabroso. 


y de ahi también sale el 
famoso ‘filete del 7’. 








(inglesa), Gelbvieh 
[alemana), Limousin 
(francesa) у Simmental 
(suiza). En México las 
más famosas son la 
Angus y la Hereford, 
siendo esta última la 
más económica. a Ä | 
El nombre de los cortes ханы y Enlapartedel ` ( Falda @ 


varía según el país, pero El ‘breast’ es μευ 
, d b mos cortes aptos para 
aqui te mostramos carne de sabor 


i asar porque la carne es 
los más comunes: 1۱ else mas dura y no tiene casi 
4 por lo general 


grasa, pero de aquí sa- 


Sirlon ^ 
Tenderloin W; 
Short loin 


Pecho —— Diezmillo 
| » sin hueso 


4432 


AT 


“ເໃ. 


| como carne | ας 
sudada y para : | 4 жш 
TEMPERATURAS desmenuzar. ЕЕ 
SEGUN EL TERMINO 
Ingles o rojo 7 0 Filete 
(rare) 92 а 55 Filete mignon Rabadilla Arrachera de falda 


Medio inglés o 


medio rojo [9 55 a 60° 


(medium rare) 


Medic ë 
ET 60 8 10° — d 
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ILUSTRACION RICARDO CAMACHO 





۱ Tres cuartos 0 Conocido como ‘tender- El ‘rump steak’ se obtie- Proviene del diafragma Los llamados ‘filetes i 
۱ [medium rare) EN 10 a ТІ loin’, se suele utilizar en ne de la parte trasera y de la res, es carne fibro- bistro’, se obtiene del 
' | | las comidas gourmet. se le conoce también Sa y puede sustituir a la vientre haciéndolo más 
' Bien cocido $ «TIC Su jugosidad y sabor lo como cuadril, cuete o falda en fajitas. Ideal pa- resistente y masticable 
` [well done) m hacen especial. 'picanha', en Brasil. ra marinación. que una costilla. 
` 
` 


IDENTIFICALA POR El COLOR 


Esto ayuda a determinar la edad 
que tenia el animal y la vida 
y alimentación que llevaba. 


Carne color pálido, 
medio rosado, es de 
| un animal joven y 

Envuelve una refleja carne tierna, 


cebolla en papel alu- pero con un sabor 
minio con un poco de menos intenso. 
mantequilla y ponla 
directo en las 
brasas. 


Carne color rojo 
oscuro, medio 
pardo; proviene de 
un animal de mayor 
edad. Es dura y de 
sabor intenso. 





H PARA HOMBRES 93 





FOTOGRAFIA MAQUILLAJE Y PEINADO MODA 
JORGE CHABLE MAURICIO SALAZAR CECILIA MEZA 




















EN LA INTIMIDAD ES CUANDO ISABELLA 
SALA SU VERDADERA IDENTIDAD, 
LA CUAL ESTA MARCADA POR EL SIGNO 
DELA PASIÓN ESTA BELLEZA APACIBLE 
PUEDE CONVERTIR SU SUAVE BRISA 
EN LA FURIA DE UN HURACAN, 
DEJATE LLEVAR POR ELLA... 

INO TE ARREPENTIRAS! 









































DESCANSO PLACENTERO 
% 


ALMEIDA . 
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EL VEHÍCULO OBTIENE 

SU NOMBRE DE LA FUSIÓN DE 
LAS PALABRAS ‘AEROPLANO’ 
Y "AUTOMÓVIL. 








AERO 








CONTARÁ CON EQUIPO DE, AVIÓNICA, PILOTO AUTOMÁTICO _ 
Y SISTEMA AVANZADO DE DESPLIEGUE DE PARACAIDAS 


I. JM , 
M e d 


ч 2. ка, > ка F 
L Ж. ч еч ba ва 
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odo parece indicar que Ford Motor Company pronto convencional y hacer un uso normal de las vías y carreteras. 
hará realidad el sueno de su fundador, y es que la Por otro lado, también se siguen estudiando los mejores 
compania Brastislava Flying AeroMobil, ubicada en sistemas de despegue y aterrizaje en espacios reducidos, ya 
Eslovaquia, trabaja desde hace más de 15 anos para crear el que podrá elevarse a una altura de 3,000 metros. 
“auto volador”, consolidada como una empresa que se une al Con respecto a la legislación, también existen varias cosas por 
nicho tecnológico de movilidad como la resolver, ya que ningün país donde se pueda adquirir el 
norteamericana Terrfugia y la AeroMobil permitirá que cualquier persona lo pilotee sin antes 
espanola Helikar. pasar por mecanismos de control de tráfico aéreo. Este 
De esta manera la firma sigue modelo ha estado en desarrollo desde hace 25 anos. 


probando la viabilidad del "auto 

aéreo”, el cual se encuentra en su fase 

de cuarta generación. El CEO de la 

compania,Juraj Vaculik, aseguró que el 

objetivo es que el vehículo pase de prototipo funcional a 
producto real en 2017, aunque el equipo fabricante aun sigue | p" — 

trabajando arduamente en la elección de los mejores n PA 1 

componentes [materiales y motores híbridos), así como en su ۱ 4 - 
funcionamiento anti-colisiones en pruebas para que, en su < | 

modalidad de auto, pueda circular con normalidad por las 

calles como cualquier otro vehiculo, ya que sus alas son 


plegables, permitiendole estacionarse en un espacio SU ESTILO AERODINÁMICO LO HACE FUNCIONAL, TANTO EN TIERRA COMO EN AIRE. 


— ت — —- — " 
< = 
| 
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En cuanto a su diseno, el AeroMobil tiene una estructura 
exterior de fibra de carbono, con marcos de acero y solo 
dos asientos (por ahora, ya que tendrä cuatro en futuras 
versiones]. Sus dimensiones son: 
2.24 m de ancho. 
6 m de largo len versión avión, el ancho se 
extiende a 8.32 m]. 
Además viene con paracaídas incluidos por 
5 cualquier incidente que pueda ocurrir en vuelo. El 


















EN VUELO TIENE 
100 KILOMETROS 
DE AUTONOMIA 
CON UN CONSUMO 


DE 15 LITROS POR HORA. 0 CASI CUATRO HORAS 


DE VUELO | 
EN TIERRA CONSUME TIENE DE AUTONOMÍA. 


8 LITROS POR CADA Me 
100 KILOMETROS. A 


- EN CARRETERA LLEGA ۲ 
A LOS 160 KILÓMETROS 
POR HORA. | 


MOTOR: Rotax 912. Cuenta 
con una velocidad de 160 
km/h en carretera y utiliza 
— la potencia de los motores 
de hélice durante el vuelo. 


Espejos 
se pliegan. 





Grandes 
solapas 
se abren para 
el despegue. 


шш CUERPO: Fibra 
Longitud: ὁ m de carbono sobre 


Plegada: 1.6 m chasis de acero. 
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LA ACTRIZ DE LA FAMOSA SERIE 
MODERN FAMILY DEMUESTRA 

A CADA MOMENTO QUE YA NO ES 
UNA NINA, PARA ELLO SE VALE DE 
AJUSTADOS Y SEXIS VESTIDOS 
CON LOS QUE LUCE SU 
EXUBERANTE FIGURA QUE SE 


ALEJA DE LOS ESTANDARES DE 
“LA MECA DEL CINE”, PRUEBA DE 
ELLO ES ESTA IMAGEN EN LA QUE 
OREA DESCUIDADAMENTE SUS 
CHONES AL SALIR DE UN AUTO 
EN WEST HOLLYWOOD. 


LA BELLA ACTRIZ Y 
MODELO ESTADOUNIDENSE 
NOS REGALO UN 
ESTUPENDO FLASHAZO DE 
SUS CALZONES NEGROS, 
CUANDO SUBIA A UNA 
CAMIONETA AL DEJAR EL 
CLUB THE NICE GUY DE LOS 
ANGELES TRAS HABER 
TENIDO UNA NOCHE DE 
COPAS... UNA NOCHE LOCA. 
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¿DE QUIEN CHON? 


AL AIRE 


۱ 5 5 86 ۵ 5 η 


ев 


B >> Y DE PRONTO ¡FLASH! 


ESTA LINDA ACTRIZ, QUE RECIBIÓ RECONOCIMIENTO POR SU PRIMER 
PROTAGÓNICO COMO HIT-GIRL EN LA PELICULA KICK-ASS DE 2010, 
EXHIBIO SUS BRAGAS PURPURAS AL DESCENDER DE UN SUV; ELLA 
LLEVABA UNA FALDA DE CUERO APRETADO QUE SE DESLIZO HACIA 
ARRIBA PARA BENEPLACITO DE LOS PAPARAZZIS. 











CON 36 ANOS MUY BIEN 
PUESTOS, SU POPULARIDAD Y 
BELLEZA SE ACRECIENTAN; 
MODELO, EMPRESARIA, 
DISENADORA Y CONDUCTORA 
DE TELEVISION, SIEMPRE SE LAS 
ARREGLA PARA ESTAR EN BOCA 
DE TODOS, YA SEA POR 
MERECIMIENTO O POR SIMPLE 
AZAR COMO EN ESTA OCASIÓN 
EN QUE EL VIENTO LEVANTO 

SU VESTIDO CUANDO CAMINABA 
EN LA ALFOMBRA ROJA DE LOS 
PREMIOS EVENING STANDARD 
THEATRE EN LONDRES. 


ТТТ 








т 
ІМ SQUARE GARDEN Í 


LA ESQUIADORA MÁS BELLA DEL MUNDO TUVO 
UN MOMENTO AL ESTILO DE MARILYN MONROE, 
CUANDO SU VESTIDO -ABIERTO A LA ALTURA DE 
LA CADERA- TUVO UN MAL FUNCIONAMIENTO, 
MIENTRAS ASISTIA A LA GALA DE BLUE DIAMOND 
DE LA FUNDACIÓN DODGERS DE LOS ANGELES, 
DEJANDO A LA VISTA SUS CALZONES BLANCOS; 
AHORA LA ATLETA ES CONOCIDA POR CORRER 
RIESGOS TANTO EN LAS PISTAS DE ESQUI COMO 
EN LAS ALFOMBRAS ROJAS, QUE EN ESTE CASO 
ERA DE COLOR AZUL. 


ЄЛ 











uty BENEFIT (¿À 
ΠΠ 2" 


du sra! 


LA ESTRELLA DEL POP EN UN ABRIR Y CERRAR DE OJOS, MOSTRÓ SU ROPA 
INTERIOR MIENTRAS SALIA DE UN HELICOPTERO EN SU CAMINO A LA 
FILMACIÓN DE LA NUEVA SERIE DE AMERICA'S NEXT TOP MODEL EN NUEVA 
YORK. RITA LLEVABA UN VESTIDO SUPER CORTO Y UN PAR DE TACONES DE 
PLATAFORMA CON UNA CORREA DE PLATA ATADA AL TOBILLO. 
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Y 
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PARA ESCOGER... 


LA ACTRIZ, NOST UNA BARRIGA MÁS PLANA, DESPUÉS DE 
PONERSE SU TRAJE DE BANO EN PUBLICO HABER BAJADO 10 KILOS. LA OTRORA 
MIENTRAS PASABA UN DIA DE DIVERSION PROTAGONISTA DE ET LUCE UNA 

EN LAS PLAYAS DE TULUM, MEXICO. CAMISETA DE ESTILO BIKINI Y PANTALONES 
DREW MOSTRO UN FISICO MAS DELGADO Y CORTOS TENIDOS EN COLOR ROJO. 
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\| RAR PA, DE, 
Ў << MELONES DECEMBRINOS 








EMILY VUELVE A 
REGALARNOS FOTOS 
MEMORABLES, 
CONFIRMANDOSE COMO 
LA GRAN PROTAGONISTA 
DE LA WEB. EN ESTE 
MATERIAL SE LE VE 
DISFRUTANDO DE LAS 
PLAYAS DE CANCUN. LA 
CELEBRIDAD SE QUEDO 
EN TOPLESSUN RATO, Y 
PARA NUESTRA FORTUNA 
ALGUN PAPARAZZI LA 
INMORTALIZO. 





LA PROTAGONISTA 

DE LA PELICULA | 
ANIMALES FANTASTICOS 
Y DONDE ENCONTRARLOS 
(2016), PRIMERA DE LA 
NUEVA SAGA DE HARRY 
POTTER, SEDUCE A UN 
HOMBRE CASADO EN UNA 
ESCENA DONDE APARECE 
TOPLESS, LACUALES 
PARTE DE LA CINTA 

THE BABYSITTERS (2007). 
EN ESTE FILME LA ACTRIZ 
INTERPRETA A UNA NINERA 
CACHONDA, QUE LE DA 

UN GIRO FOGOSO A ESTA 
ACTIVIDAD LABORAL. 





LA COMPOSITORA Y MODELO AUSTRALIANA PASO 
UNA SITUACION PEGAJOSA, AL MOSTRAR PARTE DE 
SUS SENO CUBIERTO CON CINTA ADHESIVA, LA CUAL 
LE SIRVIO A MANERA DE PEZONERA. 

ESTE HECHO DEMERITO UN POCO SU ATUENDO 
ELEGANTE, UNA CHAQUETA NEGRA (NO ES 

ALBUR), DURANTE LA ENTREGA DE LOS GQ AWARDS 
AUSTRALIANOS. _ 

LA BELLEZA, DE 26 ANOS, OBTUVO EL PREMIO A LA 
MUJER DEL ANO, Y NOSOTROS SE LO RATIFICAMOS 
POR POSEER UNA DE LAS PECHUGAS MAS 
APETECIBLES DE LA FARANDULA, SIN DEJAR DE 
LADO SU ESPECTACULAR RETAGUARDIA. 
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ШУ” << ESPEJITO... ESPEJITO 










SIN CENSURA 


"calient 


HACE UNOS MESES, LA SOCIALITÉ 
ESTADOUNIDENSE COMPARTIÓ CON 
SUS SEGUIDORES EN LAS REDES, 
SOCIALES UN PAR DE FOTOGRAFIAS 

ΕΝ LAS QUE POSABA DESNUDA, PERO 
CON UNAS BARRAS QUE ESCONDÍAN 
SUS PARTES MÁS ÍNTIMAS Y TAMBIÉN 
MÁS APETECIBLES. 

LES CONTAMOS ESTO PORQUE 

HACE UNOS DIAS LAS FOTOS 

DE LAS QUE HABLAMOS SALIERON A LA 
LUZ PÚBLICA, PERO SIN CENSURA, 
DEJÁNDONOS COMO RESULTADO 

UN LLAMATIVO DESNUDO INTEGRAL 

EN EL QUE KIM VUELVE A HACER GALA 
DE SU VOLUPTUOSA E INCREÍBLE FIGURA. 
DISFRÚTALAS PORQUE AQUÍTE LAS 
PRESENTAMOS SIN COSTO ALGUNO. 


112 H PARA HOMBRES 










EN ESTAS FIESTAS 


FESTEJA A NUESTRO ESTILO 
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227-1385 


www.andrea.com 
DESCARGA TU APLICACIÓN 


ANDREA MÓVIL 


andreaenlinea 





239-502 


238-9387 





